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ABSTRACT 
 

Water is one of the most essential components of the natural environment and at the same time 

one of the main inputs of the agricultural sector which its shortage has led to many communities 

have faced the serious challenges. In this regard, many researchers and experts consider human 

beings as the pivot of water resources conservation programs and believe that conservation of water 

resources depends on accurate understanding of the components and constructs affecting 

stakeholders' conservation intentions and behaviors in different sections especially in the 

agricultural sector. Considering the importance of the issue, the main purpose of this descriptive-

correlative research was to identify of factors affecting farmers' intention to perform water 

resources conservation measures (WRCMs) based on the extended theory of planned behavior 

(TPB). The statistical population of the study comprised farmers in the central district of Zanjan 

County among which 330 persons were selected through random sampling method. A 

questionnaire based on the extended TPB model was used to collect the data. The content validity 

of the questionnaire was confirmed by a panel of experts. The construct validity and the composite 

reliability of the research instrument were tested by estimating the measurement model and they 

were satisfied after making necessary corrections. The empirical results of the study indicated that 

the main components of the original TPB model including attitude, perceived behavioral control 

and social norms had statistically significant positive effects on the intention to perform WRCMs 

and explained about 45% of its variances. Furthermore, after the inclusion of the variable of moral 

norms in the TPB model, the predictive power of the model was found to increase up to 6%. 

According the findings, the main suggestions of this study to improve farmers' intention to perform 

WRCMs are: giving financial facilities and credits and providing technical advice by experts, 

implementing large-scale social awareness programs, and highlighting the importance of 

conserving water resources as an important moral norm. 

  

Keywords: Pro-environmental behavior, Moral norm, Attitude, Social norm, Perceived behavioral 

control, Water. 

 
EXTENDED ABSTRACT 
Objectives 

Water, as a source of life, is one of the most important assets for the growth and development of 

various communities. In the agricultural sector, water as one of the main inputs has a pivotal and 

undeniable role. Despite the importance of water, water resources are also the most critical natural 

resource in the world, and its severe scarcity has become a serious global concern now and in the 

future. Undoubtedly, many factors are involved in the occurrence of water crisis, among which 

many scientists and researchers have considered the role of human factors more important and have 

attributed most of the environmental problems, including the destruction of water resources, to 

maladaptive human behaviors. Therefore, it seems that resolving the water crisis significantly 
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depends on the correct study and understanding of human behaviors towards the environment and 

in particular their encouragement to perform various pro-environmental behaviors, including the 

conservation of water resources. Considering the importance of the issue, the main purpose of this 

research was to identify the factors affecting farmers' intention to perform water resources 

conservation measures (WRCMs) based on the extended theory of planned behavior (TPB).  

 

Methods 

The research method of the current study in terms of the nature, rate and degree of control and 

method of data collection was quantitative, non-experimental and field research, respectively. The 

statistical population of the study comprised farmers in the central district of Zanjan County among 

which 330 persons were selected through random sampling method. The survey was implemented 

using a questionnaire based on the extended TPB model comprising of two sections. The first part 

of the questionnaire consisted of seven questions capturing farmers’ and farms’ characteristics. The 

second part contained a series of questions designed to measure the constructs in original and 

extended TPB, including 20 items in five subsections: i) six attitude items, ii) three perceived 

behavioral control items, iii) three social norm items, iv) four moral norm items, and v) four 

intention items. Farmers were asked to grade their answers using a five-point Likert-type scale 

ranging from 1 (completely disagree) to 5 (completely agree). To evaluate the face validity, draft 

surveys and survey questions were reviewed by a panel of experts before staring full-field 

interviewing. The panel was comprised of three faculty members of Department of Extension, 

Communication and Rural Development, and three experts of Zanjan Agriculture Jihad 

Organization. In the present study, Structural Equation Modeling (SEM) analysis with AMOS 

software version 22.0 was adopted to examine the utility of applying TPB in predicting farmers’ 

intention to perform WRCMs. Next, to further investigate the efficiency of the extended model, 

moral norm variable was included in original TPB. According to Anderson and Gerbing’s (1988) 

two-stage analytical process, a measurement model was initially estimated using Confirmatory 

Factor Analysis (CFA) to evaluate the sufficiency of the model by assessing the model fit, 

convergent validity, discriminant validity, and reliability. Then, a structural model was applied to 

find the best-fitting model and to examine causal relationships. 

  

Results 

In order to test the construct validity, reliability, and the fit of the model, two full measurement 

models of the original TPB and the extended TPB were estimated through the implementation of 

first-order CFA. Based on the results, the standardized factor loadings of all items in the two 

models (except one item in the original TPB model and one item in the extended TPB model) were 

significant and greater than 0.5. The values of AVE and CR calculated for all constructs were 

larger than 0.5 and 0.7, respectively. Therefore, convergent validity and reliability of the two 

measurement models were obvious. The AVE values of all constructs were larger than the MSV 

and ASV amounts in the measurement models, signifying satisfactory discriminant validity. 

Finally, various fit indices rang from very good to excellent. Therefore, both full measurement 

models display a good overall fit of the data. 

The results of SEM analysis showed that the original TPB has had a satisfactory model fit. 

According to the findings, three antecedent variables included in the original TPB explained 44% 

of the variance of farmers’ intention to perform WRCMs. The results of each estimation of the path 

parameter also showed that there was a significant positive effect of the attitude, perceived 

behavioral control, and social norm on the intention. Therefore, H1, H2, and H3 were all supported 

by the data in the original TPB structural model. Similar to the original TPB structural model, all fit 

indices of the extended TPB model fell in acceptable ranges. Furthermore, the findings obtained 

from extended TPB, which included the construct of moral norm, indicated that four antecedent 

variables of this model explained about 51% of the variance on farmers’ intention to perform 

WRCMs. Most importantly, the comparison of original and extended TPB models using Chi-square 

difference (Δχ2) index, showed a statistically significant difference between two models in terms of 

explanatory ability. This implies that extended model is more suitable to predict farmers’ intention 

and model's predictive power is significantly enhanced after the inclusion of variable of moral 
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norm. Furthermore, the results of each path parameter estimation indicated that in addition to main 

variables of original TPB (i.e., attitude, perceived behavioral control, and social norm), the 

included variable of moral norm had significant positive relationship with farmers’ intention. 

Therefore, in extended TPB structural model, H4 was supported by the data. 

 

Discussion 

According the findings, the main suggestions of this study to improve farmers' intention to 

perform WRCMs are: giving financial facilities and credits and providing technical advice by 

experts, implementing large-scale social awareness programs, and highlighting the importance of 

conserving water resources as an important moral norm. Finally, the findings of this study can help 

to better understanding of the factors affecting the WRCMs and provide appropriate information to 

relevant planners to design effective interventions to encourage farmers to engage in WRCMs.   
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 چکيده 

 
ّاي تزيي ًْادُتزيي اجشاي هحيط طثيؼي ٍ در ػيي حال اس اصلي آب يکي اس ضزٍري
ّاي جذي هَاجِ آيذ کِ کوثَد آى تسياري اس جَاهغ را تا چالصر هيتخص کطاٍرسي تِ ضوا

ّاي  ًظزاى، اًساى را هحَر تزًاهِ کزدُ است. در ايي سهيٌِ، تسياري اس هحققاى ٍ صاحة
ّا ٍ دقيق هؤلفِ حفاظت اس هٌاتغ آب داًستِ ٍ تز ايي تاٍرًذ کِ حفظ هٌاتغ آب در گزٍ درک

ّاي هختلف، تِ ٍيژُ در تخص تزداراىتْزُ يحفاظتتوايلات ٍ رفتارّاي  تز تأثيزگذار يّاساسُ
 -تَصيفيتحقيق تخص کطاٍرسي است. تا تَجِ تِ اّويت هَضَع، ّذف اصلي ايي 

ّوثستگي ضٌاسايي ػَاهل تأثيزگذار تز قصذ کطاٍرساى در اًجام اقذاهات حفاظت اس هٌاتغ 
ضذُ تَد. جاهؼِ آهاري ايي تحقيق کطاٍرساى  ريشييافتِ رفتار تزًاهِ آب تز هثٌاي هذل تسط

گيزي  ًفز اس آًْا تا استفادُ اس رٍش ًوًَِ 330تخص هزکشي ضْزستاى سًجاى تَدًذ کِ 
ّا اس پزسطٌاهِ تز هثٌاي هذل تسط  تزاي گزدآٍري دادُ تصادفي تزاي اًجام تحقيق اًتخاب ضذ.

پاًلي اس هتخصصاى پزسطٌاهِ تا ًظز ي صَررٍايي ريشي ضذُ استفادُ گزديذ. يافتِ رفتار تزًاهِ
ٍ رٍايي ساسُ ٍ پايايي تزکيثي اتشار تحقيق ًيش اس طزيق تزآٍرد هذل  هَرد تأييذ قزار گزفت

گيزي ٍ پس اس اًجام اصلاحات لاسم تِ دست آهذ. ًتايج تجزتي تحقيق ًطاى داد کِ اًذاسُ
ًگزش، کٌتزل رفتاري درک ضذُ  ريشي ضذُ ضاهلهتغيزّاي اصلي هذل پايِ ًظزيِ رفتار تزًاهِ

داري تز قصذ اًجام اقذاهات حفاظت اس هٌاتغ آب ٍ ٌّجارّاي اجتواػي اثز هثثت ٍ هؼٌي
درصذ اس ٍارياًس آى را تثييي کزدًذ. افشٍى تز ايي، پس اس ٍارد کزدى  45داضتٌذ ٍ در حذٍد 

ي ايي هذل در حذٍد تيٌريشي ضذُ، قذرت پيصهتغيز ٌّجارّاي اخلاقي در هذل رفتار تزًاهِ
ّاي پژٍّص، اػطاي تسْيلات ٍ اػتثارات هالي ٍ ضص درصذ افشايص يافت. تز اساس يافتِ

ساسي اجتواػي در هقياس ّاي آگاّيّاي فٌي اس سَي کارضٌاساى، اجزاي تزًاهِارائِ هطاٍرُ
تشرگ ٍ تزجستِ کزدى اّويت حفاظت اس هٌاتغ آب تِ ػٌَاى يک ٌّجار اخلاقي هْن، اس 

تزيي پيطٌْادّاي ايي پژٍّص در راستاي تْثَد قصذ کطاٍرساى در اًجام اقذاهات اصلي
  حفاظت اس هٌاتغ آب ّستٌذ.

 

هحيطي، ٌّجار اخلاقي، ًگزش، ٌّجار اجتواػي، رفتار حفاظت سيست کليدي: هايواشه

 کٌتزل رفتاري درک ضذُ، آب.

 

 مقدمه 

 ٔٙجٕ هي ٚ ٗتیَج ؾبظ٘سٜ ٖٙهط ٚ بتیح ٝئب آة،

ضٚز ثٝ قٕبض ٔی رٟبٖ زض ثٟبٌطاٖ ٚ بةیوٕ

(Khosravipour et al., 2018)ثٝ  . ٕٞچٙیٗ، ٔٙبثٕ آة

ٔحؿٛة  ساضيتٛؾٗٝ پب سیٚ وّ كتیٔٗٔٙعِٝ ٔؤِفٝ انّی 

 یبثیزؾت يثطاضا  ياٝ يپبٞب  آٖٔٛفك  تيطئسقٛ٘س وٝ ٔی
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 ؾبظزفطاٞٓ ٔی ساضياظ اٞساف تٛؾٗٝ پب يبضیثٝ ثؿ

(Guppy & Anderson, 2017.) ي ٘یع زض ثرف وكبٚضظ

 ٔحٛضي ٘مف ٞب، اظتطيٗ ٟ٘بزٜثٝ ٖٙٛاٖ يىی اظ انّی آة

ثٝ  وكبٚضظي ثرف ثطذٛضزاض اؾت؛ ا٘ىبضي لبثُ یطٚ غ

 َجیٗت ثٝ يسقس یآٖ ٚ ٚاثؿتٍ ثیِٛٛغيىی یتّٖت ٔبٞ

 ضٚز ٔی قٕبض ثٝ آة ٔٙبثٕ وٙٙسٜ ٔهطف طيٗت ثعضي

(Nori et al., 2014) ثٝ ضغٓ إٞیت آة، أطٚظٜ أٙیت .

 & Sabouriثب ذُط رسي ٔٛارٝ قسٜ اؾت ) ٔٙبثٕ آة

Nouri Emamzadeh, 2015تٛاٖ ايٗ ٔٙبثٕ ضا (. ٔی

 سيوٝ وٕجٛز قس زا٘ؿترٟبٖ  یٗیٔٙجٕ َج ٗيتطیثحطا٘

 & Xi) قسٜ ُيتجس یٚ چبِف رٟب٘ یٍ٘طا٘ هيثٝ  آٖ

Poh, 2013) ٚ ثٝ ٚيػٜ  تٛؾٗٝ پبيساض ارتٕبٖی ٚ التهبزي

رسي لطاض زازٜ تٟسيس زض ٔٗطو زض ٔٙبَك ذكه ضا 

چٝ ٔؿّٓ اؾت، ٖٛأُ  آٖ(. Boozar et al., 2019)اؾت 

پطقٕبضي زض ثطٚظ ثحطاٖ آة زذبِت زاض٘س وٝ زض يه 

ثٙسي وّی قبُٔ ٖٛأُ َجیٗی )ٔب٘ٙس تغییطات آة زؾتٝ

 ,du Plessisٚ ٞٛايی( ٚ ٖٛأُ ا٘ؿب٘ی زض ٘ٓط ٌطفت )

زا٘كٕٙساٖ ٚ اظ  ثؿیبضي(. زض ايٗ ٔیبٖ، 2019

تط زا٘ؿتٝ ػٚٞكٍطاٖ ٘مف ٖٛأُ ا٘ؿب٘ی ضا پط ضً٘پ

(Bortels et al., 2011; Zhao et al., 2016; Valizadeh 

et al., 2019 ٚ )اظ رّٕٝ  یُیٔح يؿتثیكتط ٔكىلات ظ

٘بؾبظٌبضا٘ٝ  یا٘ؿب٘ يثٝ ضفتبضٞبترطيت ٔٙبثٕ آة ضا 

ضفٕ ٔؿأِٝ تأویس زاض٘س وٝ ضٚ، اظ ايٗٚ   ا٘س٘ؿجت زازٜ

ٚ  یحنح یثطضؾة ثٝ َٛض لبثُ تٛرٟی زض ٌطٚ ثحطاٖ آ

ٚ ثٝ ٚيػٜ  ظيؿت یٍزضن ضفتبضٞبي ا٘ؿبٖ ٘ؿجت ثٝ ٔح

تطغیت آٟ٘ب ثٝ ا٘زبْ ضفتبضٞبي ٔرتّف حفبْت اظ 

ظيؿت اظ رّٕٝ حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة اؾت ٔحیٍ

(Ogunbode & Arnold, 2012.)  

تٛا٘س ثٝ ٔٙعِٝ ثٝ َٛض وّی، حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ٔی

وٙتطَ ٚ تٛؾٗٝ ٔٙبثٕ آة، قبُٔ ٔٙبثٕ آة حفبْت، »

ٞبي ؾُحی، ٚ رٌّٛیطي اظ آِٛزٌی ظيطظٔیٙی ٚ آة

تط، ثٝ َٛض ٔكرم(«. OECD, 2001ٞب تٗطيف قٛز ) آٖ

قٛضاي ٔٙبثٕ آة ايبلات ٔتحسٜ، حفبْت آة ضا ثٝ ٖٙٛاٖ  

وٙس وٝ ثٝ ٔٙٓٛض زؾتیبثی ثٝ ٞبيی تٗطيف ٔیفٗبِیت

(، 2وبٞف تمبيبي آة، ) (1ا٘س: )ٔٛاضز ظيط َطاحی قسٜ

( 3ثٟجٛز اؾتفبزٜ وبضا ٚ وبٞف تّفبت ٚ ٞسضضفت آة، ٚ )

 Alliance for Waterثٟجٛز السأبت ٔسيطيت اضايی )

Efficiency, 2010 ْٟٛثط ايٗ اؾبؼ، زض ذهٛل ٔف .)

ٞبي ٔرتّفی ضفتبض حفبْت اظ آة ٘یع تٗبضيف ٚ ثطزاقت

ت اظ آة (. ضفتبض حفبSanchez, 2016ْاضائٝ قسٜ اؾت )

-Corralثٝ ٔخبثٝ ظيطٔزٕٖٛٝ ٟٕٔی اظ ضفتبضٞبي پبيساض )

Verdugo et al., 2008تطيٗ ضفتبضٞبي ( ٚ يىی اظ انّی

 ,Valizadeh & Karimi Goghariٌطايب٘ٝ )ٔحیٍظيؿت

ٞبيی اؾت وٝ ثٝ وبٞف زض ثطزاض٘سٜ تهٕیٓ ،(2018

ٔهطف آة زض ََٛ ظٔبٖ وٕه وطزٜ ٚ ثب ثٟیٙٝ وطزٖ 

ٞبي آتی حفّ         ٔٙبثٕ آة، آٖ ضا ثطاي ٘ؿُ اؾتفبزٜ اظ

ظازٜ ٚ وطيٕی (. ِٚیEllert et al., 2016ٕ٘بيس )ٔی

( ٘یع Valizadeh & Karimi Goghari, 2018ٌٛغطي )

ضفتبض حفبْت اظ آة ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٞط ٌٛ٘ٝ الساْ يب فٗبِیتی 

وٝ اظ ؾٛي وكبٚضظاٖ زض ضاؾتبي اؾتفبزٜ ثٟیٙٝ اظ ٔٙبثٕ 

قٛز، ي ٚ ٖسْ آؾیت ثٝ ايٗ ٔٙبثٕ ا٘زبْ ٔیآة وكبٚضظ

ا٘س. ثب تٛرٝ ثٝ ٔبٞیت ضفتبضٞبي حفبْت اظ تٗطيف وطزٜ

اي اظ السأبت ٔٙبثٕ آة، ايٗ ضفتبضٞب قبُٔ َیف ٌؿتطزٜ

ٞبي ٘ٛيٗ،  ٞبي ٔرتّف اظ رّٕٝ پصيطـ فٙبٚضيٚ فٗبِیت

رٛيی زض ٔهطف آة، تٕٗیط ٚ ٘هت تزٟیعات نطفٝ

 ,.Adams et alقٛ٘س )ٜ ٔیٍٟ٘ساضي تزٟیعات ٚ غیط

ثٙسي ربٕٔ، (. زض حٛظٜ وكبٚضظي ٘یع زض يه زؾت2013ٝ

( ضفتبضٞبي حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة Afshari, 2016افكبضي )

ضا زض لبِت چٟبض زؾتٝ السأبت ظضاٖی )آٖ اظ اؾتفبزٜ اظ 

اضلبْ ٔمبْٚ ثٝ ذكىی، ا٘تربة اٍِٛي وكت ٔتٙبؾت ثب 

يد ٔٙبؾت(، آة ٔٛرٛز ٚ وبقت ٔحهٛلات زض تبض

تىِٙٛٛغيىی )آٖ اظ ظٞىكی ٔٙبؾت ظٔیٗ، -السأبت فٙی

، اؾتفبزٜ اظ حؿٍطٞبي اؾتفبزٜ اظ آثیبضي تحت فكبض

ؾٙذ ذبن ٚ اؾتفبزٜ اظ اؾترطٞبي شذیطٜ آة زض ضَٛثت

ؾُح ٔعضٖٝ(، السأبت ٔسيطيتی )آٖ اظ اؾتفبزٜ ٔزسز اظ 

ة ضٚيٝ، ثط٘بٔٝ شذیطٜ آ ٞطظ آة، رٌّٛیطي اظ آثیبضي ثی

بي آثریعزاضي ٚ ا٘زبْ ٞ ثبضاٖ اظ َطيك ارطاي َطح

آثیبضي زض ثٗس اظ ْٟط ٚ قت( ٚ السأبت ٔكبضوتی ثٝ 

ثٙسي ٕ٘ٛزٜ ٔٙٓٛض ٔطٔت ٔٙٓٓ اٟ٘بض ٚ لٙٛات، َجمٝ

ربيی وٝ  َٛض وٝ اقبضٜ قس، اظ آٖ اؾت. ثٝ ٞط حبَ، ٕٞبٖ

تطيٗ ٖبُٔ تأحیطٌصاض ثط  ا٘ؿبٖ ثٝ ٖٙٛاٖ انّی

ثط٘سٜ زض  س ٘مف ثبظزاض٘سٜ ٚ يب پیفتٛا٘ ظيؿت، ٔی ٔحیٍ

 & Mennatizadehحفبْت اظ ٔٙبثٕ آة زاقتٝ ثبقس )

Zamani, 2018ٗضفتبض وكبٚضظاٖ  زضؾتزضن ضٚ، (، اظ اي

 ثٟجٛز ثٝ تٛا٘سیٔ وٙٙسٌبٖ، ٔهطفيٗ تطثٝ ٖٙٛاٖ ٟٔٓ

 Tajeri) وٙس وٕه آة اظ حفبْت يٞبٜٛیق
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Moghadam et al., 2018.)  ،ٔٛثب تٛرٝ ثٝ إٞیت ٔٛي

ٞبي ضفتبضي ٌٛ٘بٌٛ٘ی ثٝ ٞبي اذیط اٍِٛٞب ٚ ٔسَزض ؾبَ

 تأحیطٌصاض ٖٛأُ ٚ ضفتبض ٌیطيقىُٔٙٓٛض ثطضؾی فطايٙس 

ٞبي ٔرتّف اظ رّٕٝ ضفتبضٞبي حفبْت اظ زض حٛظٜ آٖ ثط

تطيٗ آٟ٘ب،  ظيؿت اضائٝ قسٜ اؾت وٝ يىی اظ ٟٔٓٔحیٍ

 Yazdanpanah etثبقس )ضيعي قسٜ ٔیٔسَ ضفتبض ثط٘بٔٝ

al., 2011; Valizadeh et al., 2018; Fu, 2018; Wang 

et al., 2018b.) 

ضيعي قسٜ آٖ اؾت  فطو اؾبؾی ٘ٓطيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

ٞب زض ا٘زبْ ضفتبضٞبي ذٛز ُٔٙمی ثٛزٜ ٚ اظ وٝ ا٘ؿبٖ

ٔٙس اؾتفبزٜ         اَلاٖبت زض زؾتطؼ ذٛز ثٝ َٛض ٘ٓبْ

يبفتٝ ٔسَ ُٖٕ  ايٗ ٔسَ قىُ تٛؾٗٝوٙٙس. زض ٚالٕ، ٔی

ُٔٙمی اؾت وٝ ثط ٔجٙبي آٖ، الساْ فطز ثٝ َٛض ٔؿتمیٓ 

ثٝ لهس ضفتبضي اٚ ثؿتٍی زاقتٝ ٚ ذٛز لهس ضفتبضي ٘یع 

تحت تأحیط ٍ٘طـ ٚ ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی لطاض زاضز. آيػٖ 

(Ajzen, 1991 ثٗسٞب ثطاي تىٕیُ چبضچٛة ضفتبضي )

قسٜ ضا ٔٗطفی وطزٜ  پیكیٗ، ٔتغیط وٙتطَ ضفتبضي زضن

 Zhou etضيعي قسٜ ضا تٛؾٗٝ زاز )ٚ ٔسَ ضفتبض ثط٘بٔٝ

al., 2016ثیٙی (. ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ وبضايی ٚ لسضت پیف

ضيعي قسٜ  ٞبي اذیط ٘ٓطيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝٔٙبؾت، زض ؾبَ

ثٝ ٖٙٛاٖ ٔجٙبي تئٛضيىی ُٔبِٗبت ٔرتّفی زض حٛظٜ 

ثطاي  حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ اؾت.

 Rahimi Faizabadآثبز ٚ ٕٞىبضاٖ )فیىٕ٘ٛ٘ٝ، ضحیٕی 

et al., 2017ضفتبض حفبْت اظ آة وكبٚضظاٖ ثب  ییٗ( زض تج

قسٜ  يعيضضفتبض ثط٘بٔٝ يبفتٝتٛؾٗٝ  ٘ٓطيٝاؾتفبزٜ اظ 

 يتٚ ٞٛ یٍ٘طـ، ٞٙزبض اذلال یطوٝ ؾٝ ٔتغ زضيبفتٙس

ٌصاض یطافطاز ٘ؿجت ثٝ حفبْت اظ آة تأح لهسذٛز ثط 

( زض Valizadeh et al., 2018ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ِٚی٘س. ثٛز

 زض قسٜ ضيعي ثط٘بٔٝ ضفتبض ٘ٓطيٝ تحمیمی پیطأٖٛ وبضثطز

آة ٘كبٖ زاز٘س وٝ  حفبْتی ضفتبضٞبي اذلالی ٚاوبٚي

 قسٜ زضن ضفتبضي وٙتطَ ٚ شٞٙی ٞٙزبض اذلالی، ٞٙزبض

زاقتٝ ٚ  آة حفبْت اظ لهس ثب زاضي ٔٗٙی ضاثُٝ ٔخجت ٚ

آٖ ضا تجییٗ وطز٘س. ثٝ  تغییطات اظ زضنس 43 زض حسٚز

 Yazdanpanah et) پٙبٜ ٚ ٕٞىبضاٖ ٕٞیٗ تطتیت، يعزاٖ

al., 2011 ٖزض ٚاوبٚي ضفتبض ٚ تٕبيلات ضفتبضي وبضوٙب )

ٞبي وكبٚضظي ٘ؿجت ثٝ حفبْت آة ثب اؾتفبزٜ ؾبظٔبٖ

ضيعي قسٜ ثٝ ايٗ ٘تیزٝ يبفتٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ اظ تئٛضي تىبُٔ

 يضفتبض وٙتطَ اذلالی، ٞٙزبض ٔتغیطٞبيضؾیس٘س وٝ 

 زضنس 68 ه تٛا٘ؿتٙس زض حسٚزضيؿ اظ زضن ٚ قسٜ زضن

 ضا آة اظ حفبْت ثٝت ٘ؿج ضفتبضي تٕبيلات تغییطات اظ

( زض Pino et al., 2017وٙٙس. پیٙٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ثیٙی پیف

ٞبي لهس وكبٚضظاٖ زض اي ثٝ ثطضؾی تٗییٗ وٙٙسُٜٔبِٗٝ

ثب حفبْت اظ آة زض ايتبِیب پصيطـ السأبت ٔطتجٍ 

ا٘س. ثط اؾبؼ ٘تبيذ ايٗ پػٚٞف، اظ ثیٗ پطزاذتٝ

ضيعي قسٜ ٍ٘طـ احط لٛي ثط ٔتغیطٞبي ٔسَ ضفتبض ثط٘بٔٝ

لهس زاقت، زض حبِی وٝ احط ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی يٗیف 

زاضي ثٛزٜ ٚ ٔتغیط وٙتطَ ضفتبضي زضن قسٜ ضاثُٝ ٔٗٙی

( زض Fu, 2018ثب لهس ٘ساقت. زض ُٔبِٗٝ زيٍطي، فٛ )

يبثی ضفتبض افطاز ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ ثؿٍ يبفتٝ ضفتبض ٔسَ

ضيعي قسٜ ٔكرم وطز وٝ ٞط ؾٝ ٔتغیط ٍ٘طـ، ثط٘بٔٝ

وٙتطَ ضفتبضي زضن قسٜ ٚ ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی احط 

زاضي ثط لهس حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة زاقتٙس. ٔخجت ٚ ٔٗٙی

 Wang etثٝ َٛض ٔكبثٝ، ٘تبيذ پػٚٞف ٚاً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ )

al., 2018bٔحیُی ظيؿت ضفتبض ( پیطأٖٛ ٚاوبٚي 

اي آِٛزٌی غیط٘مُٝ ٔسيطيت ٚ وٙتطَ ثطاي وكبٚضظاٖ

ٔٙبثٕ زض حٛظٜ حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة زض وكٛض چیٗ 

 ضفتبضي شٞٙی، ٍ٘طـ، وٙتطَ حبوی اظ آٖ ثٛز وٝ ٞٙزبض

 زاضي ٔٗٙی ٚ ٚ ذٛزوبضآٔسي پبؾد احط ٔخجت قسٜ زضن

  لهس وكبٚضظاٖ زاقتٙس. ثط

ضيعي قسٜ زض حٛظٜ ثٝ ضغٓ إٞیت ٔسَ ضفتبض ثط٘بٔٝ

ٔحیُی، زضثبضٜ لبثّیت ٔسَ ٚ ٘یبظ ثٝ ٞبي ظيؿتپػٚٞف

ثیٙی لهس وٕه  ٔتغیطٞبي ثیطٚ٘ی وٝ ثٝ ثٟجٛز پیف

 & Connerٞبي فطاٚا٘ی ٚرٛز زاضز )وٙٙس، ثحجٔی

Armitage, 1998; Hasbullah et al., 2014 ٗزض اي .)

ػٚٞكٍطاٖ تأویس زاض٘س وٝ ٔسَ ضفتبض           ظٔیٙٝ، ثؿیبضي اظ پ

ضيعي قسٜ يه ٔسَ ا٘تربة ُٔٙمی/ ٖملا٘ی اؾت ثط٘بٔٝ

ٔحیُی ضا ثٝ ٖٙٛاٖ پیبٔسي اظ وٝ ضفتبض حفبْت ظيؿت

 Abrahamse etٌیطز )فبيسٜ زض ٘ٓط ٔی -ٚاوبٚي ٞعيٙٝ

al., 2009 ثط ايٗ اؾبؼ، ايٗ ٔسَ اغّت ثٝ زِیُ ٔٛضز .)

ٞبي         ٞبي اذلالی ٚ اٍ٘یعٜرٙجٝتٛرٝ لطاض ٘سازٖ 

ٌیطي ضفتبض ٔٛضز ا٘تمبز لطاض ٌطفتٝ زٚؾتب٘ٝ زض قىُ٘ٛٔ

 ,Kaiser et al., 1999; Armitage & Connerاؾت )

وٙس وٝ ( ثحج ٔیLam, 2006(. ثٝ َٛض ٚيػٜ، لاْ )2001

اي ضيعي قسٜ ثٝ تٟٙبيی ثٝ ٖٙٛاٖ پبيٝٔسَ ضفتبض ثط٘بٔٝ

رٟت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة وبفی  ثطاي زضن لهس افطاز

٘یؿت. اظ ؾٛي زيٍط، ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٔٛلاٖ ٚ ٕٞىبضاٖ 
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(Mullan et al., 2015تأویس زاض٘س، زض تجییٗ ٚ پیف )-

ٞب فطاتط اظ ؾُح فطزي  ثیٙی ضفتبضٞبيی وٝ پیبٔسٞبي آٖ

ٔحیُی ٕٞچٖٛ ضفتبضٞبي حفبْت ظيؿتٞؿتٙس )ٔب٘ٙس 

يه ٔلاحٓٝ ٞٙزبضٞبي اذلالی حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة(، 

آيٙس. ثط اؾبؼ چٙیٗ ٔجبحخی، ثؿیبض ٟٔٓ ثٝ قٕبض ٔی

وٙس وٝ ( ٘یع تٛنیٝ ٔیAjzen, 1991حتی ذٛز آيػٖ )

ضيعي قسٜ ثٝ ٔٛاظات ٔتغیطٞبي انّی ٔسَ ضفتبض ثط٘بٔٝ

قبُٔ ٍ٘طـ، ٞٙزبض ارتٕبٖی ٚ وٙتطَ ضفتبضي زضن 

ثیٙی تٛا٘س ثٝ ٖٙٛاٖ پیفقسٜ، ٔؤِفٝ ٞٙزبض اذلالی ٔی

 & Shinلهس ضفتبضي ثٝ ٔسَ افعٚزٜ قٛز )وٙٙسٜ 

Hancer, 2016ٞبي تزطثی ٔرتّف ٘یع ايٗ (. پػٚٞف

وٙٙس وٝ ٚاضز وطزٖ ٞٙزبض اذلالی ايسٜ ضا پكتیجب٘ی  ٔی

-ثیٙی ٔسَ ضفتبض ثط٘بٔٝتٛا٘س ثٝ ثٟجٛز لسضت پیف ٔی

 Yazdanpanah et al., 2011; Rahimiضيعي وٕه وٙس )

Faizabad et al., 2016; Rahimi Faizabad et al., 

2017; Mennatizadeh & Zamani, 2018; Valizadeh 

et al., 2018 ٖثٝ َٛض ؾبزٜ، ٞٙزبضٞبي اذلالی ثٝ ٖٙٛا .)

ثبٚضٞبي افطاز زضثبضٜ ايٙىٝ چٝ چیعي زضؾت يب چٝ 

 ,.Parker et alقٛ٘س )چیعي اقتجبٜ اؾت، تٗطيف ٔی

ٝ ( اٖتمبز زاضز وSchwartz, 1977(. قٛاضتع )1995

ثؿیبضي اظ افطاز ٕٔىٗ اؾت ضفتبضٞبي ذبل ضا ثٝ ٚاؾُٝ 

ٞب ثطاي  ٞبي زضٚ٘ی ذٛز ثپصيط٘س، ظيطا آٖثبٚضٞب ٚ اضظـ

-پصيطـ ايٗ ضفتبضٞب احؿبؼ تٟٗس/ارجبض اذلالی ٔی

وٙٙس. ثٝ ٖجبضت زيٍط، ثطذی اٚلبت افطاز زض ٚاوٙف ثٝ 

ا٘تٓبضات زضٚ٘ی ذٛزقبٖ وٝ ٕٞبٖ ٞٙزبضٞبي اذلالی 

زٞٙس ؿتٙس، ضفتبض ٔكرهی ضا ا٘زبْ  ٔیيب زضٚ٘ی ٞ

(Godin et al., 2005 .) 

ٞبي پیكیٗ، ثب تٛرٝ ثٝ ُٔبِت اقبضٜ قسٜ زض ثرف

ثیٙی لهس وكبٚضظاٖ زض ٞسف انّی ايٗ پػٚٞف پیف

ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ 

ضيعي قسٜ ثٛز. ثط اؾبؼ ٞسف يبفتٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ ثؿٍ

-ف ٚ ثط ٔجٙبي ُٔبِت اقبضٜ قسٜ زض ثرفانّی پػٚٞ

ٞبي پیكیٗ، چبضچٛة تئٛضيىی ايٗ پػٚٞف زض قىُ 

ضيعي يبفتٝ ٘ٓطيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ ( ثط ٔجٙبي ٔسَ ثؿ1ٍ)

( 1ٌٛ٘ٝ وٝ اظ قىُ ) قسٜ تطؾیٓ قسٜ اؾت. ٕٞبٖ

ضيعي پیساؾت، ثط اؾبؼ ٔسَ پبيٝ ٘ٓطيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

تأحیط  پػٚٞف زض ذهٛل 3تب  1ٞبي قسٜ فطيیٝ

ٔتغیطٞبي ٍ٘طـ، وٙتطَ ضفتبضي زضن قسٜ ٚ 

ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی ثط لهس ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ 

ٔٙبثٕ آة قىُ ٌطفتٙس. ؾپؽ، ثب ٚاضز وطزٖ ٔتغیط 

ٞٙزبضٞبي اذلالی زض ٔسَ ٚ زض لبِت ٔسَ ثؿٍ يبفتٝ 

پػٚٞف زض  4ضيعي قسٜ، فطيیٝ ٘ٓطيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

اذلالی ثط لهس ذهٛل تأحیط ٔتغیط ٞٙزبضٞبي 

 وكبٚضظاٖ تٛؾٗٝ زازٜ قس. 
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 ها مواد و روش

ٞبي پػٚٞف حبيط اظ ِحبِ ٔبٞیت اظ ٘ٛٔ پػٚٞف

ٔتغیطٞب اظ ٘ٛٔ وٕی، اظ ٘ٓط ٔیعاٖ ٚ زضرٝ وٙتطَ 

ٕٞجؿتٍی، ثط حؿت ٘حٜٛ  -غیطآظٔبيكی ٚ تٛنیفی

-ٞب، ٔیسا٘ی ٚ ثٝ ِحبِ لبثّیت تٕٗیٓ يبفتٌٝطزآٚضي زازٜ

ٞب اظ ٘ٛٔ پیٕبيكی اؾت. ُٔٙمٝ ٔٛضز ُٔبِٗٝ زض ايٗ 

ثب تٛرٝ پػٚٞف، قٟطؾتبٖ ظ٘زبٖ زض اؾتبٖ ظ٘زبٖ ثٛز. 

ٞبي رغطافیبيی ٚ ٔؿبئُ التهبزي، ارتٕبٖی ثٝ ٔكرهٝ

َجیٗی حبوٓ ثط وكٛض، اؾتبٖ ظ٘زبٖ ٘یع ٔكبثٝ ثیكتط  ٚ

ٞبي زيٍط زض وكٛض ثب ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات ٔٙبَك ٚ اؾتبٖ

ٔرتّفی زض حٛظٜ ٔٙبثٕ آة ثٝ ٚيػٜ زض ثرف وكبٚضظي 

ٞب  ثبضـ تیٔبٞ طییتغ ي،وبٞف ٘عٚلات رٛٔٛارٝ اؾت. 

وكت ربٕٔ زض ثرف  ياٍِٛ تياظ ثطف ثٝ ثبضاٖ، ٖسْ ضٖب

 ياٍِٛ تيٖسْ ضٖب طٔزبظ،یغ يٞب بٜحفط چ ،يوكبٚضظ

ٔهطف آة تٛؾٍ ٔطزْ، اؾتفبزٜ اظ آة قطة زض ثرف 

ٖسْ ٚ ٕٞچٙیٗ  ؿبتیؾأفطؾٛزٜ قسٖ تي، وكبٚضظ

(، Valinia, 2020) طاٖئؿئٛلاٖ ٚ ٔس حینح يعيض ثط٘بٔٝ

ٞبي ؾجت قسٜ اؾت تب ٔؿأِٝ ثحطاٖ آة زض ؾبَ ٍٕٞی

َٛضي اذیط ثٝ ٔطاتت قست ثیكتطي ثٝ ذٛز ثٍیطز، ثٝ 

زض  آثی تٙف ياؾتبٖ زاضا 13رعء اؾتبٖ ظ٘زبٖ  وٝ

اؾتبٖ (. Joz Ghasemi, 2017قٛز )وكٛض ٔحؿٛة ٔی

 يٞبزقتاؾت وٝ  يٞفت زقت وكبٚضظزاضاي ظ٘زبٖ 

پٙذ رعء  ساضیآثبز ٚ ل ٗيظ٘زبٖ، اثٟط، ؾزبؼ، ٌُ تپٝ ظض

ٞب، زٚ زقت  وٝ زض ثیٗ آٖ زقت ٕٖٔٙٛٝ اؾتبٖ ٞؿتٙس

تطيٗ ٚيٗیت آثی ضا زاض٘س. زض ايٗ  اثٟط ٚ ظ٘زبٖ ثحطا٘ی

 يٞب ؾُح آةٞب حبوی اظ آٖ اؾت وٝ ذهٛل، ثطضؾی

 77ٞبي اؾتبٖ ثٝ َٛض ٔتٛؾٍ ؾبلا٘ٝ ی زض زقتٙیطظٔيظ

ٞعاض حّمٝ چبٜ  10وٙس ٚ اظ ٔزٕٛٔ ٔتط افت ٔی ؾب٘تی

فٗبِیت  حّمٝ چبٜ 370اؾتبٖ زض حسٚز ٞفت ٞعاض ٚ 

(. ٕٞچٙیٗ، ثٝ زِیُ Rezapour, 2018غیطٔزبظ زاض٘س )

ٞبي ؾٙتی آثیبضي زض ثؿیبضي ضايذ ثٛزٖ اؾتفبزٜ اظ قیٜٛ

اظ ٔٙبَك ضٚؾتبيی، ٔیعاٖ ٞسض ضفت ٔٙبثٕ آة ثبلا اؾت، 

ٚضي آة زض ثرف وكبٚضظي اؾتبٖ تٟٙب ثٝ ٘حٛي وٝ ثٟطٜ

 Zanjanزضنس ثطآٚضز قسٜ اؾت ) 35زض حسٚز 

Municipality, 2014 .) 

تٕبٔی وكبٚضظاٖ زض  تحمیك ايٗربٔٗٝ آٔبضي 

ٔٙبَك ضٚؾتبيی ثرف ٔطوعي قٟطؾتبٖ ظ٘زبٖ ثٛز وٝ 

 ,.Bartlett et alثط اؾبؼ رسَٚ ثبضتّت ٚ ٕٞىبضاٖ )

٘فط اظ  p=0.50  ٚt=1.96، 330ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ( 2001

آٟ٘ب ثطاي ا٘زبْ تحمیك ا٘تربة قس. ثب تٛرٝ ثٝ تٛظيٕ ٚ 

ٞبي ٔرتّف ٚ ثٝ  ثطزاضاٖ زض زٞؿتبٖثٟطٜ پطاوٙسٌی

ٔٙٓٛض إَیٙبٖ اظ ٕ٘بيٙسٌی ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ربٔٗٝ آٔبضي ٔٛضز 

ٌیطي ٞب اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝثطاي زؾتیبثی ثٝ ُٕ٘ٛ٘ٝٔبِٗٝ، 

ثسيٗ تطتیت وٝ زض ٔطحّٝ ؛ اي اؾتفبزٜ قسچٙسٔطحّٝ

اظ ثیٗ ٌیطي تهبزفی ؾبزٜ ثط اؾبؼ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝاَٚ، 

قٟطؾتبٖ ظ٘زبٖ قبُٔ قف زٞؿتبٖ ثرف ٔطوعي 

ٔٗزعات ٚ لّتٛق، ، ثٛغساوٙسي، ضٚز ثبلا، تٟٓثٙبة، ظ٘زبٖ

ٚ  تٟٓ، ضٚز ثبلا، ٔٗزعاتچٟبض زٞؿتبٖ )قبُٔ ظ٘زبٖ

زض ٔزٕٛٔ، تٗساز ضٚؾتبٞبي چٟبض  .٘س( ا٘تربة قسلّتٛق

ضٚؾتب ثٛز وٝ ثب تٛرٝ  79زٞؿتبٖ ا٘تربة قسٜ ثطاثط ثب 

ٞب، زض ٔطحّٝ تبٖثٝ تٛظيٕ ٘بٍٕٞٗ ضٚؾتبٞب زض ايٗ زٞؿ

ضٚؾتب اظ ٔیبٖ آٟ٘ب ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ  21زْٚ تٗساز 

اي ثب اذتهبل ٔتٙبؾت )قبُٔ ٞكت ٌیطي َجمٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

زٞؿتبٖ  ظضٚز، ٞفت ضٚؾتب اضٚؾتب اظ زٞؿتبٖ ظ٘زبٖ

ضٚؾتب اظ  ؾٝضٚؾتب اظ زٞؿتبٖ تٟٓ ٚ  ؾٝ، ٔٗزعات

 زض( ثطاي ا٘زبْ ُٔبِٗٝ ٔس٘ٓط لطاض ٌطفت. زٞؿتبٖ لّتٛق

ثط ٔجٙبي تٗساز وُ وكبٚضظاٖ زض ٞط يه اظ ٔطحّٝ ثٗس، 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٘یبظ ثٝ  330ضٚؾتبي ا٘تربة قسٜ،  21

زض نٛضت ٔتٙبؾت ثب ا٘ساظٜ/ حزٓ ثیٗ آٟ٘ب تٛظيٕ قسٜ ٚ 

اظ ثیٗ ؾبزٜ ٞب ثٝ َٛض تهبزفی ٟ٘بيت، ايٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبي ٔٛضز ٘یبظ اظ زازٜ وكبٚضظاٖ زض ٞط ضٚؾتب ا٘تربة ٚ

 .طزآٚضي قسَطيك آٟ٘ب ٌ

ٞب زض ايٗ تحمیك پطؾكٙبٔٝ ثٛز  اثعاض ٌطزآٚضي زازٜ

اي  ٞبي فطزي ٚ حطفٝ وٝ اظ زٚ ثرف ٔكرهٝ

ٞبي ٔطتجٍ ثب ؾٙزف ٔتغیطٞبي پبؾرٍٛيبٖ ٚ پطؾف

ٔٛضز ُٔبِٗٝ زض ٔسَ تئٛضيىی پػٚٞف قبُٔ لهس ا٘زبْ 

السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة، ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ ا٘زبْ 

قسٜ  ٕ آة، وٙتطَ ضفتبضي زضنالسأبت حفبْت اظ ٔٙبث

زض ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة، ٞٙزبضٞبي 

ارتٕبٖی زض ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ٚ 

ٞٙزبضٞبي اذلالی ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة 

( ثٝ تٕبٔی ايٗ ٔتغیطٞب 1تكىیُ قسٜ ثٛز. زض رسَٚ )

ه اظ ٞبي ثٝ وبض ضفتٝ رٟت ؾٙزف ٞط يثٝ ٕٞطاٜ ٌٛيٝ

ٞب اقبضٜ قسٜ اؾت. اِجتٝ، قبيبٖ شوط اؾت وٝ ثطاي  آٖ
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ٞب ٖلاٜٚ ثط ٔمیبؼ اؾتب٘ساضز ٔسَ ضفتبض اؾترطاد ٌٛيٝ

( Ajzen, 2002; Francis et al., 2004ضيعي قسٜ )ثط٘بٔٝ

اظ ٔٙبثٕ ٔطتجٍ زيٍطي ٘یع زض حٛظٜ حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة 

 Yazdanpanah et al., 2014; Rahimiاؾتفبزٜ قسٜ ثٛز )

Faizabad et al., 2017; Valizadeh et al., 2018 .) ثطاي

تٗییٗ ضٚايی اثعاض تحمیك اظ ضٚايی ٔحتٛايی ٚ ضٚايی ؾبظٜ 

)قبُٔ ضٚايی ٍٕٞطا ٚ تكریهی( اؾتفبزٜ قس. زض اضتجبٌ 

اِٚیٝ زض اذتیبض ؾٝ ٘فط اظ پطؾكٙبٔٝ ثب ضٚايی ٔحتٛايی، 

ٝ اًٖبي ٞیبت ّٖٕی ٌطٜٚ تطٚيذ، اضتجبَبت ٚ تٛؾٗ

ضٚؾتبيی زا٘كٍبٜ ظ٘زبٖ ٚ ؾٝ ٘فط اظ وبضقٙبؾبٖ ٔطتجٍ 

زض ؾبظٔبٖ رٟبز وكبٚضظي اؾتبٖ ظ٘زبٖ لطاض ٌطفتٝ ٚ 

ٞب، پطؾكٙبٔٝ ٔٛضز ٚيطايف  پؽ اظ زضيبفت ٘ٓطات آٖ

( ٔكرم اؾت، 1َٛض وٝ اظ رسَٚ ) لطاض ٌطفت. ٕٞبٖ

ثطاي ثطضؾی ضٚايی ؾبظٜ )ضٚايی ٍٕٞطا ٚ ضٚايی 

ٞبي تحمیك، زٚ ی ٚ ثطاظـ ٔسَتكریهی(، پبيبيی تطویج

ضيعي قسٜ يبفتٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ ثؿٌٍیطي پبيٝ ٚ ٔسَ ا٘ساظٜ

ثب اؾتفبزٜ اظ تحّیُ ٖبّٔی ٔطتجٝ اَٚ ثطآٚضز قس. ثط 

ثٝ ٘ٓط ٔٗ، "اؾبؼ ٘تبيذ وؿت قسٜ، ثٝ غیط اظ ٌٛيٝ 

ٞسف وكبٚضظاٖ ثبيؿتی حساوخط وطزٖ ّٖٕىطز ٔعضٖٝ ٚ 

 "حفبْت اظ ٔٙبثٕ آةزؾتیبثی ثٝ ؾٛز ثیكتط ثبقس ٘ٝ 

زض ٔتغیط پٟٙبٖ ٍ٘طـ وٝ ثٝ زِیُ زاقتٗ ثبض ٖبّٔی 

ٞب زض اظ فطايٙس تحّیُ حصف قس، ؾبيط ٌٛيٝ 5/0وٕتط اظ 

زاقتٙس. ٖلاٜٚ ثط  5/0ٞط زٚ ٔسَ ثبض ٖبّٔی ثعضٌتط اظ 

ايٗ، ٔمبزيط ٔحبؾجٝ قسٜ ثطاي زٚ قبذم ٔیبٍ٘یٗ 

 Average Varianceٚاضيب٘ؽ اؾترطاد قسٜ )

Extracted: AVE( پبيبيی تطویجی ٚ )Composite 

Reliability: CR ٚثطاي تٕبٔی ٔتغیطٞبي پٟٙبٖ زض ز )

ٔسَ ُٔبِٗٝ قسٜ )پؽ اظ حصف ٌٛيٝ اقبضٜ قسٜ( ثٝ 

(. ثٙبثطايٗ، 1ثٛز٘س )رسَٚ  7/0ٚ  5/0تط اظ  تطتیت ثعضي

 Hair etضٚايی ٍٕٞطاي ٞط زٚ ٔسَ لبثُ لجَٛ ثٛز٘س )

al., 2010يذ ٘كبٖ زاز وٝ ٔمبزيط زٚ (. ٕٞچٙیٗ، ٘تب

 Averageقبذم ٔیبٍ٘یٗ ٔزصٚض ٚاضيب٘ؽ ٔكتطن )

Shared Squared Variance: ASV حساوخط ٔزصٚض ٚ )

 Maximum Shared Squaredٚاضيب٘ؽ ٔكتطن )

Variance: MSV اظ ٔمبزيط )AVE  تٕبٔی ٔتغیطٞبي

( وٝ ايٗ يبفتٝ زلاِت ثط 1تط ثٛز٘س )رسَٚ  پٟٙبٖ ثعضي

ضٚايی تكریهی اثعاض تحمیك زاضز ٔٙبؾت ثٛزٖ 

(Pahlawan Sharif & Mahdavian, 2015 ٌزض اضتجب .)

آظٖٔٛ ا٘زبْ ٌطفت وٝ ثب پبيبيی اثعاض پػٚٞف، پیف

ثٛز٘س )رسَٚ  7/0تٕبٔی ٔمبزيط آِفبي وطٚ٘جبخ ثبلاتط اظ 

(. ٕٞچٙیٗ، ثٝ ٔٙٓٛض اضظيبثی پبيبيی ٔسَ پػٚٞف ٘یع 1

ٌیطي اؾتفبزٜ قس ا٘ساظٜاظ پبيبيی تطویجی زض لبِت ٔسَ 

ٚ ٔمبزيط ثٝ زؾت آٔسٜ ثطاي ٔتغیطٞبي ٔرتّف زض ٞط زٚ 

(. ثب 1ثٛز٘س )رسَٚ  7/0ٔسَ ٔٛضز ثطضؾی ثیكتط اظ 

تٛرٝ ثٝ ايٗ ٘تبيذ، پبيبيی اثعاض ٚ ٔسَ تحمیك زض ؾُح 

َٛض وٝ اظ  ٔٙبؾجی لطاض زاقتٙس. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙٛاَ، ٕٞبٖ

زؾت آٔسٜ ثطاي  ( پیساؾت، ٔمبزيط ث1ٝ٘تبيذ زض رسَٚ )

ٌیطي ٞبي ثطاظـ زض ٞط زٚ ٔسَ ا٘ساظٜتٕبٔی قبذم

يبفتٝ زض ؾُح ُّٔٛثی ثٛزٜ ٚ ضٚاثٍ ُٔٙمی  ثؿٍپبيٝ ٚ 

 ,.Hair et alثیٗ ٔتغیطٞبي ٔٛضز ثطضؾی ثطلطاض ثٛز )

2010 .)   
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 ٌٛيٝ ٔتغیط
آِفبي 
 وطٚ٘جبخ

 يبفتٝ ٔسَ ثؿٍ ٔسَ پبيٝ
ثبض 

 ٖبّٔی
ٞبي قبذم

 ضٚايی ٚ پبيبيی
ثبض 

 ٖبّٔی
ٞبي قبذم

 ضٚايی ٚ پبيبيی 

 ٍ٘طـ

ثٝ ٘ٓط ٔٗ، ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ؾُح ٔطظٖٝ وبضي 
 ٖبللا٘ٝ ٚ ُٔٙمی اؾت.  

795/0 

847/0 

523/0;AVE  
844/0;CR 
280/0;MSV 
157/0;ASV 

853/0 

522/0;AVE  
843/0;CR 
283/0;MSV 
170/0;ASV 

ٔٗ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ضا يطٚضي ٚ ٟٔٓ 
 زا٘ٓ.  ٔی

754/0 752/0 

اظ ٘ٓط ٔٗ، ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ٔفیس ٚ 
 اضظقٕٙس اؾت.  

650/0 648/0 

ٞبي ٔٗ افعايف پیسا وٙس، السأبت ٔٗ حبيطْ حتی اٌط ٞعيٙٝ
 حفبْت اظ آة ضا زض ٔعضٖٝ ذٛز ا٘زبْ زٞٓ. 

763/0 756/0 

وٙٓ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة تٟٙب زض ظٔبٖ ٔٗ فىط ٔی
 ذكىؿبِی يطٚضي اؾت.

571/0 572/0 

وٙتطَ 
ضفتبضي 

 قسٜ زضن

وٙٓ وٝ تهٕیٓ ثٝ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة ٔٗ احؿبؼ ٔی
 ذبضد اظ وٙتطَ ٚ اذتیبض ٔٗ لطاض زاضز. 

814/0 

873/0 
674/0;AVE  

857/0;CR 
338/0;MSV 
201/0;ASV 

873/0 
674/0;AVE  

857/0;CR 
340/0;MSV 
165/0;ASV 

ٔٗ ٔٗتمسْ وٝ ا٘زبْ/ ٖسْ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة ثٝ َٛض 
 وبُٔ فمٍ ثٝ ذٛز ٔٗ ثؿتٍی زاضز.  

946/0 946/0 

ٔٗ پَٛ ٚ ظٔبٖ وبفی ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض 
 ٔعضٖٝ ذٛز ضا زاضْ. 

604/0 604/0 

ٞٙزبضٞبي 
 ارتٕبٖی

اظ آة زض  وٙٓ وٝ ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْتٔٗ احؿبؼ ٔی
ٞبي ٔطرٕ ٕٞچٖٛ زٚؾتبٖ، ٔعضٖٝ ذٛز، اظ ؾٛي افطاز ٚ ٌطٜٚ
 ٞبي ٔحّی تحت فكبض ٞؿتٓ.  ذب٘ٛازٜ، افطاز تحهیّىطزٜ ٚ تكىُ

767/0 

887/0 

581/0;AVE  
803/0;CR 
131/0;MSV 
093/0;ASV 

887/0 

582/0;AVE  
803/0;CR 
132/0;MSV 
073/0;ASV 

ٞبي  وبضقٙبؾبٖ ؾبظٔبٖوٙٓ، ايٗ ا٘تٓبض اظ ؾٛي ٔٗ فىط ٔی
ضثٍ ثٝ ٚيػٜ تطٚيذ وكبٚضظي ٚرٛز زاضز وٝ ٔٗ السأبت شي

 حفبْت اظ آة ضا زض ٔعضٖٝ ذٛز ا٘زبْ زٞٓ. 
773/0 773/0 

ٞبي  وٙٓ، اَلاٖبت اضايٝ قسٜ اظ ؾٛي ضؾب٘ٝٔٗ احؿبؼ ٔی
اي اؾت وٝ ٔٗ ضا ٚازاض ضؾٕی ثٝ ٚيػٜ ضازيٛ ٚ تّٛيعيٖٛ ثٝ ٌٛ٘ٝ

 وٙس.حفبْت اظ آة زض ٔطظٖٝ ذٛز ٔی ا٘زبْ السأبت

600/0 601/0 

ٞٙزبضٞبي 
 اذلالی

رٛيی ٚ حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة رعء ثبٚضٞب، ٖمبيس ٚ انَٛ نطفٝ
 ضٚز.  ٔحیُی ٔٗ ثٝ قٕبض ٔیظيؿت

792/0 

--- 

--- 

584/0 

551/0;AVE  
829/0;CR 
205/0;MSV 
117/0;ASV 

حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ٔٗ ذٛزْ ضا اظ ٘ٓط اذلالی ّٔعْ )ٔتٟٗس( ثٝ 
 زا٘ٓ.  ٚ رٌّٛیطي اظ اتلاف آٖ ٔی

--- 810/0 

اتلاف ٚ اؾتفبزٜ ظيبز اظ ٔٙبثٕ آة احؿبؼ ٌٙبٜ ٚ پكیٕب٘ی ثٝ ٔٗ 
 زٞس. ٔی

--- 757/0 

ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة احؿبؼ زضٚ٘ی ذٛقبيٙسي ضا زض 
 وٙس.ٔٗ ايزبز ٔی

--- 796/0 

 لهس

ٔٗ ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ذٛز زض آيٙسٜ 
 تلاـ ذٛاٞٓ وطز.  

832/0 

921/0 

618/0;AVE  
864/0;CR 
338/0;MSV 
249/0;ASV 

918/0 

619/0;AVE  
864/0;CR 
340/0;MSV 
239/0;ASV 

ٔٗ لهس ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة ضا زض ٔعضٖٝ ذٛز زض آيٙسٜ 
 زاضْ.  

857/0 854/0 

ضيعي ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔٗ زض حبَ ثط٘بٔٝ
 ٔعضٖٝ ذٛز زض آيٙسٜ ٞؿتٓ. 

633/0 635/0 

ٔٗ ثٝ َٛض رسي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة ضا ثٝ ؾبيط 
 وٙٓ.وكبٚضظاٖ ٚ ضٚؾتبيیبٖ تٛنیٝ ٔی

699/0 708/0 

 χ2/df ،936/0;IFI ،062/0;RMR ،935/0;CFI ،903/0;GFI ،077/0;RAMSEA;602/2ٌیطي پبيٝ: ٞبي ثطاظـ ٔسَ ا٘ساظٜقبذم -
 χ2/df ،923/0;IFI ،074/0;RMR ،922/0;CFI ،885/0;GFI ،074/0;RAMSEA;423/2ٌیطي ثؿٍ يبفتٝ: ٞبي ثطاظـ ٔسَ ا٘ساظٜقبذم -
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     ٞبي ٌطزآٚضي قسٜ ثب اؾتفبزٜ اظ      زض ٟ٘بيت، زازٜ

ٔٛضز تزعيٝ ٚ  SPSSWin22  ٚAMOS20افعاضٞبي ٘طْ

تحّیُ لطاض ٌطفتٙس. قبيبٖ شوط اؾت وٝ ثٝ ٔٙٓٛض زضن 

ٖٛأُ تأحیطٌصاض ثط لهس ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ 

ٞبي تحمیك زض لبِت ٔسَ تئٛضيىی آة ٚ آظٖٔٛ فطيیٝ

پػٚٞف، ثٝ تطتیت زٚ ٔسَ ؾبذتبضي قبُٔ ٔسَ پبيٝ ٚ 

ضيعي قسٜ ثطآٚضز قس. زض ايٗ تٝ ضفتبض ثط٘بٔٝيبف ثؿٍٔسَ 

ظٔیٙٝ، ثطاي ٔمبيؿٝ لسضت اوتكبفی زٚ ٔسَ اقبضٜ قسٜ 

اؾىٛئط ثٟطٜ ٌطفتٝ قس، ثٝ ٘حٛي وٝ اظ آظٖٔٛ تفبٚت وبي

-زاض قسٖ ايٗ آظٖٔٛ زلاِت ثط ٚرٛز تفبٚت ٔٗٙیٔٗٙی

ٞبي ٔٛضز ُٔبِٗٝ زاضز زاض ثیٗ لسضت اوتكبفی ٔسَ

(Rezaei et al., 2018 .) 

 

 نتايج و بحث 
 نتايج توصيفي 

 ايحرفه -هاي فرديمشخصه -الف

٘تبيذ ثٝ زؾت آٔسٜ ٘كبٖ زاز وٝ ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ ٚ 

 71/34ٚ  14/49ؾبثمٝ فٗبِیت پبؾرٍٛيبٖ ثٝ تطتیت 

زضنس اظ  7/89ؾبَ ثٛز. اظ ٘ٓط ٚيٗیت تأُٞ، 

زضنس ٔزطز ثٛز٘س. ثط اؾبؼ  3/10پبؾرٍٛيبٖ ٔتأُٞ ٚ 

قسٜ، ٔیبٍ٘یٗ تٗساز اًٖبي ذب٘ٛاض  ٘تبيذ وؿت

لات، ٘فط ٚ اظ ٘ٓط ؾُح تحهی 98/3پبؾرٍٛيبٖ 

زضنس( ٔطثٌٛ ثٝ وكبٚضظاٖ ثب  2/42ثیكتطيٗ فطاٚا٘ی )

ؾُح تحهیلات اثتسايی ثٛز. ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبيذ پػٚٞف 

ٔكرم قس وٝ ٔیبٍ٘یٗ وُ ٔؿبحت اضايی ظضاٖی 

ٞىتبض ثب  05/7پبؾرٍٛيبٖ ُٔبِٗٝ قسٜ زض حسٚز 

ثٛز. ٕٞچٙیٗ، ثیكتطيٗ فطاٚا٘ی  03/2ٔٗیبض  ا٘حطاف

ظٔیٗ ظضاٖی ثیٗ چٟبض اِی ٔطثٌٛ ثٝ وكبٚضظاٖ زاضاي 

قف ٞىتبض ثٛز. اظ ٘ٓط ٘ٛٔ ؾیؿتٓ آثیبضي، ٘تبيذ 

پػٚٞف حبوی اظ آٖ ثٛز وٝ ثیكتط وكبٚضظاٖ ٔٛضز 

زضنس( اظ ضٚـ آثیبضي ؾٙتی ثطاي آثیبضي  5/58ُٔبِٗٝ )

 وطز٘س.ٔعاضٔ اؾتفبزٜ ٔی

ٞبي ٔطتجٍ ثب لهس وكبٚضظاٖ زض ثٙسي ٌٛيٝضتجٝ -ة

ٔٙبثٕ آة ٚ ٖٛأُ تأحیطٌصاض ثط  ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ

 آٖ

ٞبي ثٝ زؾت آٔسٜ اظ تحمیك زض ذهٛل            يبفتٝ

ٞبي ٔطتجٍ ثب لهس وكبٚضظاٖ زض ا٘زبْ ثٙسي ٌٛيٝضتجٝ

السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ٚ ٖٛأُ تأحیطٌصاض ثط آٖ 

قبُٔ ٍ٘طـ، ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی، وٙتطَ ضفتبضي زضن 

( ٕ٘بيف زازٜ 2سَٚ )قسٜ ٚ ٞٙزبضٞبي اذلالی زض ر

 قسٜ اؾت.
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 ٞبي ٔطتجٍ ثب لهس وكبٚضظاٖ زض ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ٚ ٖٛأُ تأحیطٌصاض ثط آٖثٙسي ٌٛيٝضتجٝ -1رسَٚ 

 ٔیبٍ٘یٗ ٌٛيٝ ضتجٝ ٔتغیط
ا٘حطاف 

 ٔٗیبض

يطيت 

 تغییطات

 ٍ٘طـ

 211/0 684/0 24/3 ثٝ ٘ٓط ٔٗ، ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ؾُح ٔطظٖٝ وبضي ٖبللا٘ٝ ٚ ُٔٙمی اؾت.   1

 223/0 686/0 08/3 زا٘ٓ.  ٔٗ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ضا يطٚضي ٚ ٟٔٓ ٔی 2

 228/0 718/0 15/3 اظ ٘ٓط ٔٗ، ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ٔفیس ٚ اضظقٕٙس اؾت.   3

4 
ٞبي ٔٗ افعايف پیسا وٙس، السأبت حفبْت اظ آة ضا زض ٔٗ حبيطْ حتی اٌط ٞعيٙٝ

 ٔعضٖٝ ذٛز ا٘زبْ زٞٓ.
85/2 759/0 266/0 

5 
وٙٓ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة تٟٙب زض ظٔبٖ ذكىؿبِی يطٚضي اؾت ٔٗ فىط ٔی

 (. ٌٛيٝ زٚثبضٜ وسٌصاضي قسٜ)
91/2 812/0 279/0 

وٙتطَ 

ضفتبضي 

 قسٜ زضن

1 
وٙٓ وٝ تهٕیٓ ثٝ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة ذبضد اظ وٙتطَ ٚ اذتیبض ٔٗ احؿبؼ ٔی

 (.ٌٛيٝ زٚثبضٜ وسٌصاضي قسٜٔٗ لطاض زاضز )
47/2 697/0 282/0 

2 
ٔٗ ٔٗتمسْ وٝ ا٘زبْ/ ٖسْ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة ثٝ َٛض وبُٔ فمٍ ثٝ ذٛز ٔٗ 

 ثؿتٍی زاضز.
33/2 741/0 318/0 

 345/0 718/0 08/2 ٔٗ پَٛ ٚ ظٔبٖ وبفی ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ذٛز ضا زاضْ.  3

ٞٙزبضٞبي 

 ارتٕبٖی

1 
ضثٍ ثٝ ٚيػٜ تطٚيذ ٞبي شيوٙٓ، ايٗ ا٘تٓبض اظ ؾٛي وبضقٙبؾبٖ ؾبظٔبٖٔٗ فىط ٔی

 ا٘زبْ زٞٓ.وكبٚضظي ٚرٛز زاضز وٝ ٔٗ السأبت حفبْت اظ آة ضا زض ٔعضٖٝ ذٛز 
53/2 082/1 428/0 

2 

وٙٓ وٝ ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ذٛز، اظ ؾٛي افطاز ٔٗ احؿبؼ ٔی

ٞبي ٔحّی تحت ٞبي ٔطرٕ ٕٞچٖٛ زٚؾتبٖ، ذب٘ٛازٜ، افطاز تحهیّىطزٜ ٚ تكىُٚ ٌطٜٚ

 فكبض ٞؿتٓ.  

22/2 005/1 453/0 

3 

ٞبي ضؾٕی ثٝ ٚيػٜ ضازيٛ ٚ ؾٛي ضؾب٘ٝوٙٓ، اَلاٖبت اضايٝ قسٜ اظ ٔٗ احؿبؼ ٔی

اي اؾت وٝ ٔٗ ضا ٚازاض ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔطظٖٝ ذٛز تّٛيعيٖٛ ثٝ ٌٛ٘ٝ

 وٙس.ٔی

23/2 075/1 482/0 

ٞٙزبضٞبي 

 اذلالی

1 
ٔٗ ذٛزْ ضا اظ ٘ٓط اذلالی ّٔعْ )ٔتٟٗس( ثٝ حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ٚ رٌّٛیطي اظ اتلاف 

 زا٘ٓ.آٖ ٔی
95/2 538/0 182/0 

2 
ٔحیُی ٔٗ ثٝ قٕبض رٛيی ٚ حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة رعء ثبٚضٞب، ٖمبيس ٚ انَٛ ظيؿتنطفٝ

 ضٚز.  ٔی
89/2 582/0 201/0 

 208/0 552/0 51/2 زٞس.اتلاف ٚ اؾتفبزٜ ظيبز اظ ٔٙبثٕ آة احؿبؼ ٌٙبٜ ٚ پكیٕب٘ی ثٝ ٔٗ ٔی 3

 221/0 584/0 64/2 وٙس.ذٛقبيٙسي ضا زض ٔٗ ايزبز ٔیا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة احؿبؼ زضٚ٘ی  4

 لهس

 297/0 807/0 72/2 ٔٗ ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ذٛز زض آيٙسٜ تلاـ ذٛاٞٓ وطز. 1

 306/0 801/0 62/2 ٔٗ لهس ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة ضا زض ٔعضٖٝ ذٛز زض آيٙسٜ زاضْ. 2

3 
ضيعي ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة زض ٔعضٖٝ ذٛز زض آيٙسٜ ٔٗ زض حبَ ثط٘بٔٝ

 ٞؿتٓ. 
44/2 863/0 354/0 

4 
ٔٗ ثٝ َٛض رسي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ آة ضا ثٝ ؾبيط وكبٚضظاٖ ٚ ضٚؾتبيیبٖ تٛنیٝ 

 وٙٓ. ٔی
39/2 899/0 376/0 

 

 مذل ساختاري

زضن ٖٛأُ تأحیطٌصاض ثط زض ايٗ ثرف ثٝ ٔٙٓٛض 

لهس وكبٚضظاٖ زض ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ٚ 

ٞبي تحمیك زض لبِت ٔسَ تئٛضيىی آظٖٔٛ فطيیٝ

پػٚٞف، ثٝ تطتیت زٚ ٔسَ ؾبذتبضي قبُٔ ٔسَ پبيٝ ٚ 

ضيعي قسٜ ثطآٚضز قس وٝ يبفتٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ ثؿٍٔسَ 

( آٚضزٜ قسٜ 2رسَٚ ) زضذلانٝ ٘تبيذ حبنُ اظ آٟ٘ب 

 اؾت.

 ضيعي قسٜ ٔسَ ؾبذتبضي پبيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ -اِف

٘تبيذ ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ٔسَ ؾبذتبضي پبيٝ ضفتبض 

ضيعي قسٜ حبوی اظ آٖ ثٛز وٝ تٕبٔی ٔمبزيط ثط٘بٔٝ

ٞبي ثطاظـ ٔحبؾجٝ قسٜ زض ٔحسٚزٜ لبثُ لجَٛ قبذم

َ (. ايٗ أط ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ ٔس2لطاض زاقتٙس )رسَٚ 
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ضيعي قسٜ( تئٛضيىی تسٚيٗ قسٜ )ٔسَ پبيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

ٞبي ٔیسا٘ی حٕبيت قسٜ ٚ ثٝ ٖجبضت زيٍط، اظ َطيك زازٜ

ٔسَ ثب ٚالٗیت اُ٘جبق زاقت. افعٖٚ ثط ايٗ، ٔیعاٖ 

زضنس  45ٚاضيب٘ؽ تجییٗ قسٜ زض ايٗ ٔسَ زض حسٚز 

زضنس اظ  45زٞس وٝ ثٛز وٝ ايٗ ٔٛيٛٔ ٘كبٖ ٔی

السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة تٛؾٍ  تغییطات لهس ا٘زبْ

ضيعي قسٜ قبُٔ ؾٝ ٔتغیط انّی ٔسَ پبيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

قسٜ ٚ ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی  ٍ٘طـ، وٙتطَ ضفتبضي زضن

(. زض ذهٛل ٔؿیطٞبي 2قٛز )رسَٚ تجییٗ ٔی

ؾبذتبضي ٔسَ، ٘تبيذ حبوی اظ آٖ ثٛز وٝ ؾٝ ٔتغیط 

ط لهس زاضي ثط ٔتغیاقبضٜ قسٜ زاضي احط ٔخجت ٚ ٔٗٙی

پػٚٞف زض  3ٚ  2، 1ٞبي ثٛز٘س. ثط ايٗ اؾبؼ، فطيیٝ

ضيعي قسٜ ٔٛضز تأيیس ٔسَ ؾبذتبضي پبيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

 (.  2لطاض ٌطفتٙس )رسَٚ 

 ضيعي قسٜ   يبفتٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ ٔسَ ؾبذتبضي ثؿٍ -ة

يبفتٝ ضفتبض       ثؿٍزض اضتجبٌ ثب ٔسَ ؾبذتبضي 

زاز وٝ ٔكبثٝ ٔسَ  ضيعي قسٜ، ٘تبيذ تحمیك ٘كبٖثط٘بٔٝ

ؾبذتبضي پبيٝ، ثطاظـ ٔسَ زض ؾُح لبثُ لجِٛی لطاض 

(. ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٔمساض ٚاضيب٘ؽ تجییٗ 2زاقت )رسَٚ 

 51يبفتٝ، ٔكرم قس وٝ زض حسٚز  ثؿٍقسٜ زض ٔسَ 

زضنس اظ ٚاضيب٘ؽ لهس ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ 

آة تٛؾٍ چٟبض ٔتغیط ٍ٘طـ، وٙتطَ ضفتبضي زضن قسٜ، 

قٛز. ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی ٚ ٞٙزبضٞبي اذلالی تجییٗ ٔی

زض ايٗ ٔطحّٝ ثٝ ٔٙٓٛض ٔمبيؿٝ لسضت اوتكبفی ٔسَ 

ضيعي قسٜ ؾبذتبضي ثؿٍ يبفتٝ ثب ٔسَ پبيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

اؾىٛئط ثٟطٜ ٌطفتٝ قس وٝ ثب تٛرٝ اظ آظٖٔٛ تفبٚت وبي

; 58؛ Δχ2; 544/125زاض قسٖ ايٗ آظٖٔٛ )ثٝ ٔٗٙی

Δdf 01/0؛< P)تٛاٖ ثیبٖ زاقت وٝ ثب ٚاضز قسٖ ، ٔی

ضيعي قسٜ، ٔتغیط ٞٙزبضٞبي اذلالی زض ٔسَ ضفتبض ثط٘بٔٝ

زاضي افعايف ثیٙی ايٗ ٔسَ ثٝ َٛض ٔٗٙیلسضت پیف

يبفتٝ اؾت. ٕٞچٙیٗ، ٘تبيذ ٘كبٖ زاز وٝ ٞط چٟبض 

يبفتٝ تأيیس قسٜ  ثؿٍفطيیٝ تحمیك زض ٔسَ ؾبذتبضي 

زض ايٗ ٔسَ قبُٔ ٚ ٞط يه اظ ٔتغیطٞبي ُٔبِٗٝ قسٜ 

قسٜ، ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی ٚ  ٍ٘طـ، وٙتطَ ضفتبضي زضن

زاضي ثط لهس ا٘زبْ ٞٙزبضٞبي اذلالی احط ٔخجت ٚ ٔٗٙی

 (. 2السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة زاقتٙس )رسَٚ 

 
 )ثط ٔجٙبي يطايت ٔؿیط اؾتب٘ساضز قسٜ( ؾبذتبضي ٞبئسَ ثطآٚضز اظ آٔسٜ زؾت ثٝ ٘تبيذ ذلانٝ-2رسَٚ 

 ائؿیط فطيیٝ

 ضيعي قسٜيبفتٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ ٔسَ ثؿٍ ضيعي قسٜٔسَ پبيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

 ٘تیزٝ tٔمساض  يطيت ضٌطؾیٛ٘ی
يطيت 

 ضٌطؾیٛ٘ی
 ٘تیزٝ  tٔمساض 

 344/0 (H1) لهس ←ٍ٘طـ
 فطيیٝ تأيیس 787/3** 247/0 تأيیس فطيیٝ 621/5**

 390/0 (H2) لهس ←قسٜ زضن ضفتبضي وٙتطَ
 فطيیٝ تأيیس 292/6** 378/0 تأيیس فطيیٝ 289/6**

 161/0 تأيیس فطيیٝ 167/0 **843/2 (H3) لهس ←ارتٕبٖی ٞٙزبضٞبي
 فطيیٝ تأيیس 812/2**

 231/0 - - - (H4) لهس ←اذلالی ٞٙزبضٞبي
 تأيیس فطيیٝ 609/3**

Rٚاضيب٘ؽ تجییٗ قسٜ )
2) 45/0 51/0 

 χ2/df ،936/0;IFI ،062/0;RMR ،935/0;CFI ،903/0;GFI ،077/0;RAMSEA;602/2ٞبي ثطاظـ ٔسَ ؾبذتبضي پبيٝ: قبذم -

، χ2/df ،923/0;IFI ،074/0;RMR ،922/0;CFI ،885/0;GFI;423/2يبفتٝ:  ٞبي ثطاظـ ٔسَ ؾبذتبضي ثؿٍقبذم -

072/0;RAMSEA 
 01/0 ؾُح زض زاضئٗٙی**

 

 1ثط اؾبؼ ٘تبيذ پػٚٞف ٔكرم قس وٝ فطيیٝ 

يبفتٝ ٘ٓطيٝ ضفتبض  ثؿٍتحمیك زض ٞط زٚ ٔسَ پبيٝ ٚ 

ضيعي قسٜ ٔٛضز تأيیس لطاض ٌطفتٝ ٚ ٔتغیط ٍ٘طـ ثط٘بٔٝ

زاضي ثط لهس وكبٚضظاٖ زض ا٘زبْ  زاضاي احط ٔخجت ٚ ٔٗٙی

يبفتٝ ثب ٘تبيذ  السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ثٛز. ايٗ

 Rahimiآثبز ٚ ٕٞىبضاٖ )فیىُٔبِٗبت ضحیٕی 

Faizabad et al., 2017) ،( ٖپیٙٛ ٚ ٕٞىبضاPino et al., 

 Wang et( ٚ ٚاً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ )Fu, 2018فٛ )(، 2017

al., 2018b ٜٕٞرٛا٘ی زاقت. ثط ايٗ اؾبؼ، ثٝ ٞط ا٘ساظ )

وكبٚضظاٖ ٍ٘طـ ٔؿبٖستطي ٘ؿجت ثٝ ضفتبضٞبي حفبْت 

ٞب ضا ٔفیس ٚ ُّٔٛة  اظ ٔٙبثٕ آة زاقتٝ ٚ ا٘زبْ آٖ

اضظيبثی وٙٙس، ثٝ ٕٞبٖ ٔیعاٖ لهس ثبلاتطي ثطاي ا٘زبْ 

ايٗ ضفتبضٞب اظ ذٛز ٘كبٖ ذٛاٞٙس زاز. زض ايٗ ثبضٜ، ٞبٖ ٚ 

وٙٙس وٝ افطاز ٔی ( اؾتسلاHan et al., 2009َٕٞىبضاٖ )



 1400، 1 ، قٕبض52ٜ-2زٚضٜ  ٔزّٝ تحمیمبت التهبز ٚ تٛؾٗٝ وكبٚضظي ايطاٖ           120

ٔحیُی ٔٙبؾت ذٛزقبٖ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ثب ٍ٘طـ ظيؿت

ظيؿت زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٚ زض اٖ حفبْت اظ ٔحیٍَطفساض

ٔحیُی ٘تیزٝ لهس ثبلاتطي ثطاي ا٘زبْ السأبت ظيؿت

زٞٙس. چٙیٗ افطازي زض ٔٛارٟٝ ٔؿؤلا٘ٝ اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی

ٔحیُی )ٕٞچٖٛ ترطيت ٔٙبثٕ آة( ثب ٔؿبئُ ظيؿت

احؿبؼ تٛإ٘ٙسي ثیكتطي زاض٘س، ثٝ ٘حٛي وٝ ذٛز ضا 

-ض ضاؾتبي ضفٕ ٔؿأِٝ ٔیٔؤْف ثٝ ا٘زبْ ضفتبض ُّٔٛة ز

(. ثٝ ايٗ تطتیت ثب تٛرٝ Klockner et al., 2013زا٘ٙس )

 تلاـ ثؿیبضي اظضؾس وٝ ثٝ إٞیت ٍ٘طـ، ثٝ ٘ٓط ٔی

ثطاي حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة  ضيعاٖثط٘بٌٔٝصاضاٖ ٚ ؾیبؾت

 ٔؿبٖسوٝ زض ايزبز ٍ٘طـ  ٘بٔٛفك ذٛاٞس ٔب٘س، ٍٔط ايٗ

آة زض شٞٗ  نحیح ٔٙبثٕ وبضثطزٞبي ٘ؿجت ثٝ قیٜٛ

 (.Mokhtari, 2020ُٖٕ وٙٙس )وكبٚضظاٖ ٔٛفك 

 Yazdanpanahٞبي پیكیٗ )ُٔبثك ثب ٘تبيذ پػٚٞف

et al., 2011; Valizadeh et al., 2018; Fu, 2018; 

Wang et al., 2018b ٖ٘تبيذ ايٗ تحمیك حبوی اظ آ ،)

قسٜ احط ٔخجت ٚ  ثٛز وٝ ٔتغیط وٙتطَ ضفتبضي زضن

بٚضظاٖ زض ا٘زبْ السأبت حفبْت لهس وكزاضي ثط  ٔٗٙی

زاقت. ايٗ يبفتٝ ثب ٘تبيذ پػٚٞف پیٙٛ ٚ  اظ ٔٙبثٕ آة

( ٕٞرٛا٘ی ٘ساقت. ثط ايٗ Pino et al., 2017ٕٞىبضاٖ )

يبفتٝ  ثؿٍزض ٞط زٚ ٔسَ پبيٝ ٚ تحمیك  2اؾبؼ، فطيیٝ 

ٔٛضز تبئیس لطاض ٌطفت. ثب ضيعي قسٜ ٘ٓطيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ

ضظا٘ی وٝ زقٛاضي وٕتطي ضا زض تٛرٝ ثٝ ايٗ يبفتٝ، وكبٚ

ؾُح ٔعضٖٝ ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة 

وٙٙس، احتٕبلاً، لهس ثبلاتطي ضا ثطاي ا٘زبْ احؿبؼ ٔی

ايٗ ضفتبضٞب اظ ذٛز ٘كبٖ ذٛاٞٙس زاز. زض ٚالٕ، 

 ضا ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة وٝ وكبٚضظا٘ی

 زض ذٛز ضفتبض ثط ٘حٛي ثٝ ٚ زا٘ؿتٝ ذٛزقبٖ ثٝ ٚاثؿتٝ

زاض٘س، اظ اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ثبلاتطي  وٙتطَ ظٔیٙٝ ايٗ

تطي ثطذٛضزاض ثٛزٜ ٚ ثٝ ايٗ تطتیت ٕٔىٗ اؾت لهس لٛي

 ,.Pilling et alثطاي ا٘زبْ ايٗ السأبت زاقتٝ ثبقٙس )

2008; Mokhtari, 2020ٖربيی وٝ ا٘زبْ  (. اِجتٝ، اظ آ

ثٝ ٚيػٜ ثطذی اظ السأبت ٔطتجٍ ثب حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة 

ٞبي آثیبضي ٘ٛيٗ، اؾتفبزٜ اظ حؿٍطٞبي  اؾتفبزٜ اظ قیٜٛ

اتیّٙی، احساث ٞبي پّیؾٙذ ذبن، اؾتفبزٜ اظ ِِٛٝضَٛثت

ثط ثٛزٜ ٚ  ٚ ؾبيط ٔٛاضز ٞعيٙٝ اؾترط شذیطٜ آة زض ٔعضٖٝ

٘یبظ ثٝ ٔٙبثٕ ٔبِی ٘ؿجتبً لبثُ تٛرٟی زاض٘س، ٚ زض ٖیٗ 

ٖ زاز، ٌٛيٝ َٛض وٝ ٘تبيذ ثرف تٛنیفی ٘كب حبَ، ٕٞبٖ

ٔٗ پَٛ ٚ ظٔبٖ وبفی ثطاي ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ "

اظ ٔیبٍ٘یٗ پبيیٙی ثطذٛضزاض  "آة زض ٔعضٖٝ ذٛز ضا زاضْ

ٞب ضٚ، فطاٞٓ وطزٖ فطنتثٛز ٚ ضتجٝ آذط ضا زاقت، اظ ايٗ

ٞبي ثیكتط ثطاي وكبٚضظاٖ رٟت افعايف ؾُح ٚ ٔكٛق

احطثرف  ٞب زض ا٘زبْ ايٗ السأبت ثؿیبض پصيطي آٖوٙتطَ

 (.  Mancha & Yoder, 2015ذٛاٞس ثٛز )

، ٘تبيذ ايٗ تحمیك 2ٚ  1ٞبي ٖلاٜٚ ثط تأيیس فطيیٝ

زض ٞط زٚ ٔسَ پبيٝ ٚ پػٚٞف ٘یع  3٘كبٖ زاز وٝ فطيیٝ 

ضيعي قسٜ ٔٛضز تأيیس لطاض يبفتٝ ٘ٓطيٝ ضفتبض ثط٘بٔٝ ثؿٍ

ٌطفت. ثط ايٗ اؾبؼ، ٔتغیط ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی احط 

ضي ثط لهس وكبٚضظاٖ زض ا٘زبْ السأبت زأخجت ٚ ٔٗٙی

حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة زاقت. ايٗ يبفتٝ ثب ٘تبيذ 

 ,.Valizadeh et alظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٞبي ِٚی پػٚٞف

 ,Fu( ٚ فٛ )Pino et al., 2017(، پیٙٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )2018

ضاؾتب ثٛز. زض ايٗ ظٔیٙٝ، ٚاً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ  ( 2018ٓٞ

(Wang et al., 2018aٔ تأویس )وٙٙس وٝ ثیكتط افطاز ی

-تٕبيُ زاض٘س وٝ زض ا٘زبْ ضفتبضٞبي حفبْت ظيؿت

ٞبي ٔطرٕ ٔحیُی اظ ٘ٓطات ٚ ضفتبضٞبي افطاز ٚ ٌطٜٚ

اي ُٔبثك ثب فكبض ارتٕبٖی ازضان پیطٚي وطزٜ ٚ ثٝ قیٜٛ

ٞب ضفتبض وٙٙس. ثٝ َٛض ٔكبثٝ، وبٍِطٖ ٚ  قسٜ اظ ؾٛي آٖ

وٙٙس، افطاز ( ثحج ٔیKallgren et al., 2000ٕٞىبضاٖ )

٘ٝ تٟٙب ثٝ زِیُ تطؼ اظ فكبض ارتٕبٖی، ٞٙزبضٞبي 

ٞب ايٗ ٞٙزبضٞب ضا ثٝ  وٙٙس، ثّىٝ آٖارتٕبٖی ضا ز٘جبَ ٔی

ٔٙعِٝ يه ٔٙجٕ اَلاٖبتی ثب زؾتطؾی آؾبٖ رٟت 

-تكریم ايٙىٝ چٝ ضفتبضي زضؾت اؾت، زض ٘ٓط ٔی

اِجتٝ، زض ثیٗ ٔتغیطٞبي ٔٛضز ثطضؾی زض لبِت  ٌیط٘س.

-ٔسَ تئٛضيىی پػٚٞف، ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی اظ يٗیف

لهس ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ تطيٗ احط ثط ٔتغیط 

)زض ٞط زٚ ٔسَ پبيٝ ٚ ثؿٍ يبفتٝ ٘ٓطيٝ ضفتبض  آة

ضيعي قسٜ( ثطذٛضزاض ثٛز٘س. ايٗ يبفتٝ ثب ٘تبيذ ثط٘بٔٝ

( Wang et al., 2018b) پػٚٞف ٚاً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ

 ٕٞرٛا٘ی ٘ساقت. 

٘تبيذ تحمیك ٔكرم قس وٝ  زض ٟ٘بيت، ثب تٛرٝ ثٝ

زاضي ثط لهس ٔتغیط ٞٙزبضٞبي اذلالی احط ٔخجت ٚ ٔٗٙی

وكبٚضظاٖ زض ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة زاقت 

(. ايٗ يبفتٝ ثب ٘تبيذ ُٔبِٗبت ٔرتّفی زض 4)تأيیس فطيیٝ 

 etظ ٔٙبثٕ آة ٕٞرٛا٘ی زاقت )حٛظٜ ضفتبضٞبي حفبْت ا

al., 2011; Rahimi Faizabad et al., 2017; 

Mennatizadeh & Zamani, 2018; Valizadeh et al., 
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(. ايٗ يبفتٝ ثساٖ ٔٗٙی اؾت وٝ ٞٙزبض اذلالی 2018

تط ٔٙزط ثٝ لهس ثبلاتطي رٟت ا٘زبْ السأبت لٛي

حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ذٛاٞس قس. يه تٛيیح احتٕبِی 

ي ايٗ يبفتٝ آٖ اؾت وٝ ٞٙزبضٞبي اذلالی احؿبؼ ثطا

ثیٙی قسٜ زض ا٘زبْ يب ٖسْ ا٘زبْ ٌٙبٜ يب غطٚض پیف

وٙٙس. ٔحیُی ضا تحطيه ٔی ضفتبضٞبي حفبْت ظيؿت

ٞبي ضفتبضي افطاز ثیٙی قسٜ  ٌعيٙٝايٗ احؿبؾبت پیف

(. زض ٚالٕ، Onwezen et al., 2013ٕ٘بيٙس )ضا ٞسايت ٔی

قٛ٘س تب افطاز ضفتبضي ضا وٝ جت ٔیاحؿبؼ غطٚض ٚ ٌٙبٜ ؾ

ضاؾتب ثب ٞٙزبضٞبي اذلالی اؾت ضا اظ ذٛز ثطٚظ زٞٙس ٞٓ

(Rahimi Faizabad et al., 2016 ،ٝٙزض ٕٞیٗ ظٔی .)

( ٘یع ثط ايٗ ثبٚض اؾت وٝ افطاز Kaiser, 2006ویؿط )

احؿبؼ ٘یع ضيبيت زضٚ٘ی ٚ زؾتیبثی ثٝ آضأف ٚ ثطاي 

وٙٙس ٚ اذلالی ُٖٕ ٔیُٔبثك ثب ٞٙزبضٞبي ، ٖعت ٘فؽ

ذٛز ٔٙبفٕ رٕٗی ضا ثط ٔٙبفٕ قرهی ٕٔىٗ اؾت 

٘ىتٝ لبثُ تٛرٝ زض اضتجبٌ ثب  س.ٙٞاِٚٛيت ثیكتطي ز

ٔتغیط ٞٙزبض اذلالی آٖ اؾت وٝ ثب تٛرٝ ثٝ ثبفت اضظقی 

ٚ فطٍٞٙی حبوٓ ثط ٔٙبَك ضٚؾتبيی ْطفیت ٚ ظٔیٙٝ 

ثؿیبض ٔٙبؾجی ثطاي ثٝ وبضٌیطي ٔؤحط ٞٙزبضٞبي اذلالی 

ثٝ ٖٙٛاٖ ٔتغیطي ٟٔٓ زض حٛظٜ حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة 

زض زٞس وٝ  ٞب ٘كبٖ ٔیٚرٛز زاضز. زض ايٗ ظٔیٙٝ، ثطضؾی

ٔٙبثٕ ٚ ٔتٖٛ زيٙی ثٝ ٚيػٜ لطآٖ وطيٓ ثٝ َٛض ٔىطض ثط 

اضظـ ٚ إٞیت آة تأویس قسٜ ٚ اظ آٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔبيٝ 

حیبت ٚ ٔٙكبء تٕبٔی ٔٛرٛزات يبز قسٜ اؾت، ثٝ ٘حٛي 

آِٛزٜ وطزٖ ٔٙبثٕ آة وفطاٖ ٕ٘ٗت اِٟی وٝ اتلاف ٚ 

 Mohammadi etٔحؿٛة قسٜ ٚ ٔؿتٛرت ٖصاة اؾت )

al., 2007 آثبز ٚ فیى(. ثب تٛرٝ ثٝ ايٗ ٔٛيٛٔ، ضحیٕی

( تأویس زاض٘س Rahimi Faizabad et al., 2016)ٕٞىبضاٖ 

تٛا٘ٙس ضوٗ ٟٕٔی زض ضاٞجطزٞب  وٝ ٞٙزبضٞبي اذلالی ٔی

وكٛض ثٝ ٚيػٜ زض ٔٙبَك ٞبي ٔسيطيت آة زض ٚ ثط٘بٔٝ

ضٚؾتبيی ثبقٙس، چطا وٝ پبؾساضي ٚ حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة 

اظ ربيٍبٜ ٚالايی ثطذٛضزاض ثٛزٜ ٚ ثرف لايٙفىی اظ 

  آيس.ٞبي زيٙی وكبٚضظاٖ ثٝ قٕبض ٔیتٟٗسات ٚ ٚاثؿتٍی

 شنهادهايپ و يريگ جهينت

زض ٔزٕٛٔ، ثط اؾبؼ ٘تبيذ ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ايٗ 

تٛاٖ ٘تیزٝ ٌطفت ثٝ ٔٛاظات تٛرٝ ثٝ پػٚٞف ٔی

ٞٙزبضٞبي اذلالی )يب ٕٞبٖ احؿبؼ ٌٙبٜ يب پكیٕب٘ی 

٘بقی اظ اتلاف يب ترطيت ٔٙبثٕ آة(، يطٚضي اؾت وٝ 

قسٜ،  ؾبيط ٖٛأُ تأحیطٌصاض قبُٔ وٙتطَ ضفتبضي زضن

ٍ٘طـ ٚ ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی ٘یع ثٝ نٛضت رسي ٔٛضز 

 تٛرٝ لطاض ٌیط٘س. 

ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ايٗ انّی  ٞبي يبفتٝ ثط اؾبؼ

 ٌطزز:  پیكٟٙبزٞبي ظيط اضائٝ ٔیپػٚٞف، 

ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبيذ پػٚٞف زضثبضٜ احط ٔخجت ٚ  -1

زاض ٔتغیط ٍ٘طـ ثط لهس ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٗٙی

-ٞبي آٌبٞیٌطزز اظ َطيك ثط٘بٔٝٔٙبثٕ آة پیكٟٙبز ٔی

-ؾبظي ارتٕبٖی زض ٔمیبؼ ثعضي ثٝ ٚيػٜ ثب وٕه ضؾب٘ٝ

ٞبي ا٘جٛٞی ٔب٘ٙس ضازيٛ ٚ تّٛيعيٖٛ، إٞیت ٚ ِعْٚ ا٘زبْ 

السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة زض ثیٗ وكبٚضظاٖ         

ٞب ضا ٘ؿجت ثٝ  ؾبظي قسٜ ٚ احؿبؼ ٔؿؤِیت آٖثطرؿتٝ

ا٘زبْ ايٗ السأبت تحطيه وطز. ٞط چٙس زض ايٗ ظٔیٙٝ 

٘تبيذ ثرف تٛنیفی ٘كبٖ زاز وٝ فكبض ارتٕبٖی 

ظاٖ رٟت ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ قسٜ وكبٚض زضن

ٞبي ضؾٕی اظ ٔیبٍ٘یٗ ٘ؿجتبً ٔٙبثٕ آة اظ ؾٛي ضؾب٘ٝ

ضؾس وٝ پبيیٙی ثطذٛضزاض ثٛز. ثط ايٗ اؾبؼ، ثٝ ٘ٓط ٔی

تط ٔسيطيت ٕٞبٍٞٙی تطٚيذ اضتجبٌ ٚ تٗبُٔ ٘عزيه

وكبٚضظي ؾبظٔبٖ رٟبز وكبٚضظي اؾتبٖ ثب نسا ٚ 

ٞبي ٔٝؾیٕبي ٔطوع ظ٘زبٖ ثطاي تٟیٝ ٚ پرف ثط٘ب

تٛا٘س تب حسٚزي ثٝ ضفٕ ايٗ ٔؿأِٝ وٕه تط ٔیاحطثرف

وٙس. افعٖٚ ثط ايٗ، تٛرٝ ثٝ ؾبظٚوبضٞبي تطٚيزی ٔب٘ٙس 

ٞب، تسٚيٗ ٚ ٞب، رّؿبت ٚ ٌطزٕٞبيیثطٌعاضي ٘كؿت

ٞبي تطٚيزی ٚ پٛؾتطٞب ٚ حتی تٛظيٕ ثطٚقٛضٞب ٚ ثِٛتٗ

ٞبيی اظ زيٍط قیٜٛ، ٞبي ارتٕبٖیاؾتفبزٜ اظ  قجىٝ

تٛا٘ٙس اَلاٖبت لاظْ ضا زض اذتیبض وٝ ٔی ٞؿتٙس

ٞب ٘ؿجت ثٝ  وكبٚضظاٖ لطاض زازٜ ٚ زض ثٟجٛز ٍ٘طـ آٖ

 ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ٔؤحط ثبقٙس. 

ثط ثٛزٖ ا٘زبْ السأبت حفبْت ثب تٛرٝ ثٝ ٞعيٙٝ -2

ٞبي آثیبضي اظ ٔٙبثٕ آة ثٝ ٚيػٜ تزٟیع ٔعاضٔ ثٝ ؾیؿتٓ

بي شذیطٜ آة ٚ ؾبيط ٔٛاضز ٘ٛيٗ ٚ يب احساث اؾترطٞ

قٛز ثب اُٖبي تؿٟیلات ٚ اٖتجبضات ٔبِی ٚ پیكٟٙبز ٔی

ٞبي فٙی اظ ؾٛي وبضقٙبؾبٖ، ظٔیٙٝ اِجتٝ اضائٝ ٔكبٚضٜ

پصيطي وكبٚضظاٖ ٚ زض ٘تیزٝ لاظْ رٟت افعايف وٙتطَ

ٞبي ٞب ثطاي ثٝ وبضٌیطي فٙبٚضي تكٛيك ٚ اٍ٘یعـ آٖ

 آثیبضي زض ٔعاضٔ آ٘بٖ فطاٞٓ قٛز. 

ربيی وٝ ٔتغیط ٞٙزبضٞبي ارتٕبٖی ثٝ َٛض  اظ آٖ -3

زاضي ثط ضٚي لهس ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ ٔٗٙی
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قٛز افطاز ٚ          آة احطٌصاض ثٛز، زض ٘تیزٝ پیكٟٙبز ٔی

قبٖ تأحیط ٚ ٘فٛش ظيبزي ثط ضٚي ٞبي ٟٔٓ وٝ ٘ٓطاتٌطٜٚ

ٞبي وكبٚضظاٖ زاض٘س )ثٝ ٚيػٜ ضٞجطاٖ افىبض ٚ تهٕیٓ

ٞبي ٞسف ٟٔٓ رٟت بٚضظاٖ اٍِٛ(، ثٝ ٔٙعِٝ ٌطٜٚوك

ٞبي آٔٛظقی ٚ تطٚيزی ٔس ٘ٓط لطاض ٌیط٘س ارطاي ثط٘بٔٝ

ثٝ ٘حٛي وٝ ثب تكٛيك آ٘بٖ ثٝ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ 

ٔٙبثٕ آة ثتٛاٖ ظٔیٙٝ ٞسايت ؾبيط وكبٚضظاٖ ثٝ ؾٛي 

 ا٘زبْ ايٗ السأبت ضا ٘یع فطاٞٓ وطز. 

ٙی ثط احط ٔخجت ٚ ثط اؾبؼ ٘تبيذ پػٚٞف ٔج -4

زاض ٔتغیط ٞٙزبضٞبي اذلالی ثط لهس وكبٚضظاٖ زض ٔٗٙی

قٛز ثب ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة، پیكٟٙبز ٔی

ثطرؿتٝ وطزٖ إٞیت حفبْت اظ ٔٙبثٕ آة ثٝ ٖٙٛاٖ 

يه ٞٙزبض اذلالی ٟٔٓ ثٝ ٚيػٜ اظ َطيك پیٛ٘س ايٗ 

 ٞبي زيٙی ٚ ٔصٞجی، وكبٚضظاٖ ضا ثٝٔٛيٛٔ ثب آٔٛظٜ

ِحبِ اذلالی ّٔعْ ثٝ ضٖبيت ٚ ا٘زبْ السأبت حفبْت اظ 

ٞبي ٔٙبثٕ آة وطز. زض ايٗ ظٔیٙٝ تسٚيٗ ٚ ارطاي ثط٘بٔٝ

فطٍٞٙی ٚ ٔصٞجی ثب ٔحٛضيت اضظـ ٚ إٞیت ٔٙبثٕ آة 

تٛا٘س ٘مف ٔؤحطي زض  زض لطآٖ وطيٓ ٚ احبزيج زيٙی ٔی

 ؾبظي ٞٙزبضٞبي اذلالی وكبٚضظاٖ زاقتٝ ثبقس. فٗبَ
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