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,\Ìe�e ¹�Ó d�Y ½Z��|» ÃZ´�¿Y{ZÅ ÉY�] �Ë�|e�,
�Á�ÊËZÅ Y� Ä] �Z¯ |¿�^]�¯Ä ½ZËÂn�¿Y{ Y� Ä] c�Â� 

µZ § Á �°¨f» �{ |ÀËY�§ É�Ì³{ZË d·Zy{ |ÀÅ{�,
Liaghatdar et al.�2002)����]� ÊÅZ³M� Á� ÊËZÀ�M� ¾¼�

�½Y�Ì³Y�§� �{� Y�� ¶»Z°e� Á� ÊËZËÂa��Ë�|e� ÉZÅÂ´·Y� �YÂ¿Y
�½Z�]�Zne�É�Z��Z]�Á�¶Ì¸ve�Á�ÄË�ne��{�½Z¿M�Ä]�Á�{ZnËY

c�ZÆ»�\�¯�cZ^mÂ»�\Ìe�e�¾ËY�Ä]�Á�|ÀËZ¼¿�®¼¯�ÉZÅ
�,½Z¿M� Ê¿Á�{� Ã�Ì´¿Y� ,½Y�Ì³Y�§� ÊÀÅ}� ÊËZ¿YÂe� Á� ¹�Ó

É�Ì³{ZË� Á�Ä·Z�»�¶u�ÊËZ¿YÂe� Á�dÌ«Ôy��ºÅY�§� Y�� �fÆ]
|¿�Z�� �Êy�] �Y cZ ·Z�» ½Z�¿ Ê»|ÀÅ{ Ä¯ �f�Ì] 

ÃZ´�¿Y{�½Z��|»ZÅ ½ZÀr¼Å �Y �Á� Ê¿Y�Àz� �{ �Ë�|e 

Ã{Z¨f�Y�Ê»|ÀÀ¯�2000)�Caudron,�� ˭Stitt-Gohdes, 

2001�˭, 2008 �(Adibhajbagheri� �\uZ� ½Y��¿ 

|¿|¬f » ½Z��|» |ËZ^¿ YÂfv» Y� Ä] {ZË�½ZËÂn�¿Y{ |ÀÅ{ 

Ä°¸] |ËZ] Ä] ½MZÅ {ZË |ÀÅ{ Ä¯ Ä¿Â´q YÂfv» Y� |¿�Ì´]�{ZË�

(Palmer, 2003)�Á�Ä] ¾Ì¼Å ¶Ì·{ �] d¯�Z�» ½{Y{ 

½ZËÂn�¿Y{ |ÀËM�§��{ ºÌ¸ e Á dÌ]�e Á ºÅY�§ É�Z� {YÂ» 

Á ÉYÂfv» |Ì¯Pe���Â»M Ê»{Â���¾ËY �Z¯ ª¼� É�Ì³{ZË 

½ZËÂn�¿Y{ �ËY�§Y�Y� Ê»|Å{, ZÅ�½M Y� Z] d=Ì¼ÅY Á ÃÂÌ� 

�ÅÁ�a Ê»� ZÀ�M,{�Z� �Z�uY dÌ·ÂX�» Á Ã�Ì´¿Y 

¾fyÂ»M Y� �{ ½MZÅ Ê»�Ä �Âe|Å{ Á ÉY�] É�Ì³{ZË ¹Y{Z» 

�¼ ·Y Á ¹ÁY|e cZ ·Z�» Ä§�uÉY �{ ½Z»� µZ¤f�Y Ã{Z»M 

Ê»|ËZ¼¿(Adibhajbagheri, 2008) �� Garavan �	

Ocinneide��1994���{ ¶Ì¸ve cÔ� » ,Ê��Â»M Ê°Ë �Y 

¾Ë�e�ºÆ» cÔ°�» Y�§ dÌ]�e�ÉÁ� �¿Y{½Z´fyÂ»M Y� �Ä]
½YÂÀ� ,¾Ë�§M�Z¯� É{Y�§Y �{ ¹|� ÄmÂe Ä] �Á�ÉZÅ 

É�Ì³{ZË �Y ÃÁ�³�ªË��ÉZÅ ®qÂ¯ Ê»|À¿Y{ Á Ã�Æ]É�Ì³ 

�Y ºÌeÉZÅ Ã�Á�aÉY Y� �{ {ZnËY cY�ÌÌ¤e ¥�´� �{ 

Ã|¿�Ì³{ZËZÅ �iR» Ê»|À¿Y{� �Areglado et al. � (1996) �

|¿|¬f » �ZÌ¿�Ä »Zm �Á�»Y Ä] {Y�§Y �°¨f» Á ,©Ôy c�Á���
�ÌÌ¤e �Á�ÉZÅ �Ë�|e Á Ã{Z¨f�Y �Y �Á�ÉZÅ �Ë�|e 

µZ §�Y� �Ì] �Y �Ìa�Ê»�{ZnËY|ËZ¼¿��Y~· ¹�Ó d�Y Y|f]Y 

ÃZ´�¿Y{ZÅ�Ä]�ne ª§Â» Á Ê]Â¸�» �{ ¾ËY �Â�y Y|Ìa�
|ÀÀ¯���Ã{Z¨f�Y��Ô¯��{��iR»�É|Ì¸¯�ÉZÅ�Âf¯Z§��Y�Ê°Ë

Ê»��Ë�|e� ÉZÅÂ´·Y� �Y� |�Z](Martin, 1991)���¾ËY� �{
�Ä�]Y�Joyce & Weil��¶»Z���Ë�|e�ÉÂ´·Y� ÃÁ�³� �ZÆq

Ê³�ËÁ� |��� ,É�Y{�a� Ã{Y{� Ã{YÂ¿Zy�,ÊfÌ�z�� ÉZÅ
|¿{Â¼¿��z�»�Y��Ê�Z¼fmY�¶»Z e�Á�É�Zf§��ÉZÅÂ´·Y���Ä]

�¶¯��Â��Ë�|e�ÉÂ´·Y,��Ä¯�d�Y�ÉY�ÃÂÌ��ZË�Ä�¬¿�,s��
��|»�|Å��]�ª^�À»� Y��Ê��{�ºÌÅZ¨»�½M�®¼¯� Z]¥�

�Ä]�Ê��´¿�Á�Êe�ZÆ»�,Ê�¿Y{�Ä�Ìu�Ä���{�Ê��Â»M�ÉZÅ
µZ¬f¿Y�½Y�Â»M��¿Y{�Ê»|Å{�(Abtahi, 2010)���

�Á���Ã{YÂ¿Zy� ÉZÅÂ´·Y� �Y� Ê°Ë� ÊÅÁ�³� �v¨e
¶»Z��Ä¯�d�Y�Ê�Z¼fmY µ{Z^e Ä^¿Zm�Á{ ,cZ�Ô�Y |ËZ¬� 

Á cZ�Z�uY ¾Ì] �´��Â»M Á d�Y��Ì³Y�§� ��{ ¾ËY �Á� 

Ê»½YÂe ÃÁÔ� �] �ËY�§Y �¿Y{ ,�Ì³Y�§ ©ÔyY ,Ê�Z¼fmY 

ÃÂÌ� {�Ây�] Z] Z�»Ë¶ Á cÔ°�» Y� ��Â»M {Y{�(Heravi 

Kerimui, 2003)���¼i� �]YÁ�� {ZnËY� ½M� ¥|Å�Z]� �z]
�Ä¯� ½ZËÂn�¿Y{� Ä]� ÊËZ¿YÂe���f�³� Á� Ä �Âe� Á� �´Ë|°Ë

Ê»� ®¼¯�Á�� Ze� |À¯Äf��� �{� É�´�ÁZ¯� ÉZÅ�ÉZÅ
|¿�Ì´]�{ZË�Y��Ê¸Ì�ve.(Joyce et al, 1993) �¾ÌÀr¼Å��Ä]

e� ,É�ÓZ�� ¹{�»� dËÂ¬e� �{� ½Y�Ì³Y�§��Á� Ê�Z�»� ®Ë�
½M� ��Â»M�Á� ºÆ§� �{� Ä¿Y�´�ÁZ¯� É�Z°¼Å� ªË��� �Y� ZÅ

Z�»Ë��nÀ»�dËZÆ¿��{�Ã{�¯�®¼¯�Ê¸Ì�ve�Á�Ê�Z¼fmY�¶
fÀ¯�,º�À»�É�´�ÁZ¯�Ä]�ºÌ�¬e�,ÊÅÁ�³��iR»��ËÂa�Á�µ�

�Z¯�Á�É�´�ÁZ¯�Ä]�d^�¿�¶ËZ¼e�Á�|Æ e�,É�ÓZ��¹{�»�,
�Ì³Y�§� �{� Ê��Â¯� ºÅÊ»� ½Y�Ã|¼�� �Â�� Ä]� Á� {Â�

�d�Y��Âv»�Ân�¿Y{��Mahram et al., 2008���´��Â»M�,
Ê»� ¶¼�� �ÁZ�»� ®Ë� |À¿Z»�Ä]� |¿YÂf]� Êf�ËZ]� Á� |À¯

d�YÂy�{½M� ®¼¯� Ä]� Á� |Å{� x�Za� ½Y�Ì³Y�§� ÉZÅ�ZÅ
É|À»�ZÌ¿� {�ÁM� ºÅY�§� Y�� ��Â»M� ÉZÅ(Mirza 

Mohamadi, 2004, Pp:49)���¾ËY�Êf¯�Z�»���Â»M� �{
�Y� {�°ËÁ���¾ËY� �{� Y�Ë��d�Y� �e�YÂ�{� �´Ë{� ÉZÅ{�°ËÁ�

�ºÅ� Á�Ä ·Z�»�{�Â»�cZ�Â�Â»�ºÅ�|ËZ]�½Y�Ì³Y�§�{�°ËÁ�
ÃY�½M�Ê���]�ÉZÅ,|ÀÀ¯��z�»�Y��ZÅ Z»Y c�|« ÄË�ne 

,\·Z�»� ¶Ì¸ve c�ZÆ» É�Ì³{ZË Á É�Y�«�] �Z^e�Y Z] 

�´Ë|°Ë Y� �{ |��� �Ì³Y�§ Ê»|Å{ .(Johnson, 2004) 

�{Y�§Y�Y|f]Y�½Y�´��Â»MZÅ�ÃÁ�³�Ä]�Y��{Ây��Ô¯�É���ZË��
Ê»�ºÌ�¬e��¿Znf»Z¿�É�¨¿|ÀÀ¯���Y��ÊeZ�Â�Â»�½Y�Ì³Y�§

Ã{�¯�[Zzf¿Y½M�ªÌ¼�� �Â�� Ä]� ,�Ê���]� Á� Ä ·Z�»� Y�� ZÅ
Ê»Ê»� ÄÌÆe�Ê��Y�³�½ZËZa� �{� Á� |ÀÀ¯�Ä]� Y��½M� Á� |ÀÀ¯

Y�Y��Ô¯ËÊ»�Ä|ÀÅ{���{�°ËÁ��¾ËY�ÉY�]�����¿��{�Ä¸u�»
|¿Y� Äf§�³� �-�Â�Â»� [Zzf¿Y�Ä»Z¿�]�-Y�mY� -�f�»� É�Ë�

�Y�-\Ì¯�e�Á�¶Ì¸veËYÊ]ZÌ���Y�Á�ÊËZÆ¿�ÄnÌf¿�Ä�(Safavi, 

2007) �� 



� �Ê¿ZuÁ��½Y�Z°¼Å�Á��Ê¿Y�Àz��Á�ÊÅÁ�³��v¨e��Ë�|e��Á���ÌiPe�Ä�ËZ¬»���� ���� 

Ze ½ÂÀ¯ cZ¬Ì¬ve Ã{�f�³ÉY ÊÀ^» �] É�Y~³�ÌiPe 

�Ë�|e��Á� �v¨e ÊÅÁ�³ ¹Zn¿Y Äf§�³ Á ¾ËY �Á� Ä] 

½YÂÀ� Á�¶»Z� �ËY�§YÃ|ÀÅ{ É�Ì³{ZË ½Y�Ì³Y�§ ÄÌ�Âe 

Ã|� d�Y��½Y�Ì³Y�§ �{ ¶yY{ ÃÁ�³ Á ¾Ì] ÃÁ�³ Z] �´Ë|°Ë 

�Z^e�Y Ê»��Y�«�]|ÀÀ¯ Á ,É�Z°¼Å {Z¼f�Y Ä] �¨¿ Á �{ 

½MZÅ �ËY�§Y Ê»�{�,|]ZË ,ÄnÌf¿ cY�¼¿ É�fÆ] Y� \�¯ 

Ê»|ÀÀ¯ Á �{ ¾Ì� ½Y�Ì³Y�§�,µZu ÃÂÌ� É�Ì³{ZË µZ § Y� 
�Ì¿ Y�§ Ê»|¿�Ì³(Heravi Kerimui, 2003) �.��¾ËY� �{

Ä�]Y�Feingold et al. �(2008) �¾¼� tË��e Ä] �·Zq 

�] �Ì´¿Y ½{Â] [Zzf¿Y �Á� Ê�Ë�|e Ä¯ |¿YÂf] �Y�{Y
½ZËÂn�¿Y{ Y� �{ µZ^« ºÌÅZ¨» É{�]�Z¯ Z¬e�Y ��{� ,|�z]

{Y{�½Z�¿�Ê¬Ì¬ve �Ë�|e�Ä¯ �Y ªË�� ÃÁ�³ÉZÅ ®qÂ¯ 

Ê»|¿YÂe �Â�� Ä] Äf�m�]cÔ»Z e� ÉY ¾Ì] É{�§ 

Ã|¿�Ì³{ZËZÅ Y� �ËY�§Y Ã{Y{ Á �Ôe ZÅ�½M ÉY�]� Y� Y�YËÄ 
x�Za Ä] ÊeÓYR� |Àq ÊÆmÁ �ËY�§Y |Å{� � (1993) 

Joyce et al��Â�À»�Ä]�Ä¯�|¿|¬f » ,�¨u ,{�]�Z¯ ¶u 

,Ä¸X�» �ÌÌ¤e ��´¿ {ZnËY� Á Ã�Ì´¿Y �{ ¹ÁY|e ,É�Ì³{ZË 

ÃÁ�³ÉZÅ ®qÂ¯ d^�¿ ÃÁ�³�Ä]ÉZÅ -�f³��] hv] d^�¿ 

Ä] Ê¿Y�Àz� Á Ân�¿Y{�hv] -�Y|» d^�¿ Ä] {Zf�Y -,�Y|» 

�e�iR» Ê»|�Z]�(2002) Liaghatdar et al �½Z�¿ {Y{ �|¿
Ä¯ �Á� �Ë�|e hv] ÊÅÁ�³ �Y �Â¿ ÃÁ�³ÉZÅ lÀa Ã�¨¿ 

�] d§��Ìa��ËY�§Y Ê¸Ì�ve Á �Ì¿ c�ZÆ»ÉZÅ Ê�Z^e�Y 

½ZËÂn�¿Y{ �e�iR» �Y �Á� Ê¿Y�Àz� d�Y.��Á� hv] 

ÊÅÁ�³ ½Y��a�ÉY�] �e�iR» �Y ½Y�fy{ {Â]����
Heravi Kerimui  �(2003)�˭(2007) Lakdizeji et 

al. � ˭& Ezekiel Ojo�(2007) Omowunmi Sola��{� ,
�ÌiPe� Ê���] �Á�ÉZÅ ��Â»M Ê¿Y�Àz� Á �v¨e 

ÊÅÁ�³ �] ½Y�Ì» É�Ì³{ZË ½ZËÂn�¿Y{ �Ä¯�|Àf§�³�ÄnÌf¿
�{�É�Ì³{ZË ÃÁ�³ �v¨e ÊÅÁ�³ �Y ÃÁ�³ �Ë�|e Ä] �Á� 

Ê¿Y�Àz� �Â�] ÊÀ »{É�Y �f�Ì] d�Y� Ã{Â]� ���ÅÁ�a
(2004) � �     Mortazavi et al�{Y{�½Z�¿�Ä¯ {�]�Z¯ 

�Á�ÉZÅ �Ë�|e Á Ê¸»Z e�É�Ì³{ZË �{ |ÀËM�§ �Ë�|e Á 
É�Ì³{ZË \^� �Â� Á �Z�¿ �{�|Ë|m ,�Ô¯ �ËY�§Y �ÁZ] 

Á �«Âe ,Ân�¿Y{ d¯�Z�» Ân�¿Y{ �{ Ã�Y{Y ,�Ô¯ Ä mY�» 

�f�Ì] Ä] �ËZ� ,½Âf» �ËY�§Y É�Z³|¿Z» Á �ÅZ¯ d^Ì£ �Y 

�Ô¯ ��{ {Â��Ê».��ÅÁ�a�lËZf¿�(2005) Safari et 

al�Ä¯�{Y{�½Z�¿ ¾Ì´¿ZÌ» Ã�¼¿ ½Â»�M �Y �Á� Ê¿Y�Àz� Z] 

¥ÔfyY ÊÀ »É�Y{ �Y Ã�¼¿ ½Â»�M �Á� ÄjuZ^» �f¼¯ 

½Y�Ì»� ¾ÌÀr¼Å� Ã{Â] dËZ�� ½ZËÂn�¿Y{ �Y Á{ �Á� 

�Ë�|e �{ Ä�Ìu Á�½Â»�M Ê]ZÌ���Y �Y \·Z�» ,Ê��{ 

¥ÔfyY É�Z»M ÊÀ »É�Y{ Y� ½Z�¿ {Y{� �(2007) 

Adibhagbagheri�� �{ ·Z�»� Ä�|Ì��� ÄnÌf¿�¾ËY� Ä]� {Ây
Ä¯�d·Zy{ ½{Y{ Ân�¿Y{ �{ \Ìe�eÊÅ{ �ËY�� Á dÌ·Z §�

ÉZÅ É�Ì³{ZË- ÊÅ{{ZË Z] d§��Ìa Ê¸Ì�ve Á dËZ�� 

É�f�Ì] �Y ¥�� ÃY�¼Å� Ân�¿Y{ d�Y� {ÂmÁ� Z] ,¾ËY 
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