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d�Y�É�Á���Á�ºÆ»�É�»Y���¾ËY�Ä]�ÄmÂe�Z]�ºÅ�Ä¯��Â�Â»
�,É�Â·ÂÀ°e�d§��Ìa�d���� � Z]�É��ÁZ�¯��z]� ,½ÂÀ¯Y
Ä���»� dË�Ë|»� ¾ËÂ¿� ÉZÅ�®ÌÀ°e� ,Ä¿Y�ÁMÂ¿� Ê]ZË�Y�Z]Á��

�½ÓZ�³��]���Â»M� ,d�Y�ÄmYÂ»�É��ÁZ�¯�|Ë|m�¾Ì¿YÂ«
�¾ËY�Z]�ª]Z�e�¥|Å�Z]�ÌÌ¤eZu��ZÌ�]�cÓÂve�Á�Ë�dÌ¼ÅY��

d�Y��Chizari & Taylor, 1991����
,½ÓZ�³��]����Â»M��{��iÂ»�É�ZÌ�]�½Z¯�Y�Á�¶»YÂ��

d�Y� ��¾ËY� �{�Ê�Z�Y� ½Z¯�Y� �Y�Ê°Ë� ½YÂÀ�� Ä]� �´��Â»M
|ËZ¼¿�Ê»��¬¿�ÉZ¨ËY�ÄÀÌ»�����´��Â»M�dÌ¬§Â»��Y�Ê�z]

���Â»M� ÄÀÌ»�� �{� ÉÁ� ��´¿� Ä¯� d�Y� ¾ËY� ¹�¸f�»
ZÅ�Ê³�ËÁ� Z]� ,½ÓZ�³��],�Á�� Á� �¥Y|ÅY�ÉZÅ���Ë�|e�

��Â»M |�Z]�Äf�Y{�d¬]Z�»�½ÓZ�³��]�Ä]��Â]�»���
�ÄÀÌ»���{�½Y�´��Â»M���´¿�dyZÀ��,ZÀ^»�¾Ì¼Å��]�
�,d�Y� É�Á��� Á� ¹�Ó� É�»Y� ,½ÓZ�³��]���Â»M� Ä¨�¸§
��É�Ì³{ZË� Á� ��Â»M� ÄÀÌ»�� �{� {�§� �Å� Ä¨�¸§� Ä¯� Y�q� �

Ê»�,cY{Z¬f�Y� Äf§ZË� ½Z»�Z�� �ZfyZ�� ½YÂÀ�� Ä]� |¿YÂe� �
Y�����´¿�Á�ZÅ���Â»M�Á�É�Ì³{ZË�µ{Z^e�Ä]�,É{�§�ÉZÅ

�|ËZ¼¿�®¼¯�Heimlich & Norland, 1994�� ���
� ¾ËY� Ä·P�»��Y� ÄÅ{�d¨Å�d�~³� {ÂmÁ� Z]� Ä¯�d�Y

�¾ËY��{�Ê»Â]�Á��»Zm�Ä¨�¸§� ,½ÓZ�³��]���Â»M�[�Zne
�¾Ì¼Å�Á�d�Y�Ã|�¿�¾ËÁ|e�ÄÀÌ»�Ä·P�»�{{�³�Ê»�h�Z]�

�É��¿�Á�Ê¨�¸§�ÉZÅ�dÌÀÅ}�Z]�µZ�³��]�½Y�´��Â»M�Ä¯
�,|¿Â��¶¼��É�Ã�Âu�{�YÁ�¹Zn�¿Y�½Á|]�Á�Ê§Z¯Z¿�,cÁZ¨f»

·Y~ Ê Ì^� d�Y Êf«Á � ½Y�´��Â»M�Y ��Ìz�e� �
ÃZ³|Ë{ÉZÅ Ê¨�¸§ Ä¯ cZuÔ�Y�Z�À» Ê��Â»M �Z¼��Ä] 

»Ê|ÀËM ½YÂeZ¿ ,|À�Z] �Y ��¿ ÉY�Ä§�u Ä¿ �{Z« Ä] É{Z¬¿ 

cZuÔ�Y |ÀÅYÂy {Â] Á Ä¿ �{Z« |ÀÅYÂy {Â] cZuÔ�Y Y� 

�Z¯�Ä] |¿|À]�Zandvanian Naini, 2009����Ê·Zu��{�¾ËY
�cZ¬Ì¬ve�Ä¯�d�Y�½Y�´��Â»M�cY{Z¬f�Y�¾Ì]��Z^e�Y��ÌyY

���{��Ô¯��{�½Z¿M�cZ»Y|«Y�Á�Ê��Â»M�Ä¨�¸§�ÄÀÌ»���{
� Y�Pe� |ËZ¼¿� Ê»� |ÌË(Foster, 2006; Fritz, 2006; 

O'Brien, 2001; Watkins, 2006)���
� µZ�� �{����, Apps ���Ä¨�¸§� {ZnËY� ½Z»Z´�Ìa� �Y

½ÓZ�³��]� ��Â»M� �{� É�Z¯� ��Á� Ê¸¯� ÉZ¼ÀÅY�� �Â�y
�� ÊÀ�Á�Y�Y� YË�,½M� �Y� Ã{Z¨f�Y� Z]� ½Y�ZÌ��Â»M� Ze� {�¯� Ä

{ZnËY�½ÓZ�³��]���Â»M��{�Y��{Ây�É�Z¯�Ä¨�¸§ |ÀÀ¯���ÁY
��{�Y��½Z�ËZÅ�ÁZ]�,½Y�ZÌ��Â»M�Á�½ZÌ]�»�Ä¯�{�¯�{ZÆÀ�Ìa

|ÀÀ¯�É|À]�µÂ»�§�Á�ÊËZ�ZÀ��Ä¬^��lÀa�Ã�Z]�{�ZÅ�ÁZ]��É
�{YÂ»� ZË� YÂfv»� ,½ÓZ�³��]� ��Â»M� Ê¸¯� ¥|Å� ,�Ì³Y�§

�§�,Ê��{�½Y�´��Â»M��¬¿�Ã�Z]�{�ZÅ�ÁZ]�Á�É�Ì³{ZË�|ÀËY
� ½ÓZ�³��]�White & Brockett ,1987����¾ÌÀr¼Å

Beder��1989��Ä¨�¸§� �Z�Y� |¿YÂe� Ê»� Ä¯� Ê·Â�Y� ,
� Y�� ½ÓZ�³��]���Â»M|Å{�¶Ì°�e�s��»� �Ë�� s��� Ä]� ,

Ê»|ËZ¼¿� ��,Ä »Zm� ®Ë� �{� ½ÓZ�³��]� �¬¿� Ä]� ÄmÂe� �
Ã�Æ]�»� Á� ¹ÁY|»���Â»M� �Y� {Y�§Y� É|À»�Ä]� ¹Y�fuY� ,�¼f

�ÉZÅ�ZÌ¿� Á� �¨¿� c��� ¾f§�³� ��¿� �{� ,½ÓZ�³��]
½ÓZ�³��]�cÁZ¨f»�Ê��Â»M�Á�Ê�Z¼fmY���

1983) Zinn���]�Y��½ÓZ�³��]���Â»M�Ä¨�¸§���Z�Y
� µY�^Ì·� Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{� lÀa�ÊÅYÂy� É{Y�M�Î�,

ÊËY�³�Zf§�ÏÊËY�³�d§��Ìa� ,ÐÊËY�³� ½Z�¿Y� ,Ñ�µZ°Ë{Y�� Á�
��Ê�Z¼fmY�É�Z��Z]�Ò�� �YÂf�Y�fyZd�Y� Ä� ��ÉZÅ�Ê³�ËÁ

d�Y��Ë��s���Ä]�Ê¨�¸§�\eZ°»�¾ËY��Y�®Ë��Å���
�µY�^Ì·�Ê¨�¸§�ÃZ³|Ë{�e�YÂfv»��]��¸�e��]P�{�Y{�|Ì¯

�»� Á���zf»�½YÂÀ��Ä]�º¸ »� Ä]� ÁR���Â»M�|ÀËY�§�µÁ
Ê»�{�´¿���Âv»�º¸ »����Ä �Âe�,Ê¨�¸§�ÃZ³|Ë{�¾ËY�¥|Å

Z¬e�Y� Á� É�°¨À�Á�� Á� É�°§� ÉZÅÁ�Ì¿� ÊËÔ¬�L�Ã{�f�³�
{ZËd�Y�É�Ì³��Ã�^y�{�§�®Ë�,�´��Â»M�ÃZ³|Ë{�¾ËY��{�É

�Y��É�Ì³{ZË� ºÌ¬f�»� �Â�� Ä]� Á�d�Y�º¸�� Ã|ÀÅ{�µZ¬f¿Y
|À¯�Ê»�dËY|Å���¾ËY��{��´��Â»M�Ä¯�Ê�Ë�|e�ÉZÅ��Á�

�Á�ÄË�ne�,Ê¿Y�Àz��¶»Z��{�]�Ê»��Z¯�Ä]�Ê¨�¸§�ÃZ³|Ë{
�Ã|��dËY|Å�ÉZÅ�hv]�,x�Za�Á����a�,É{Z¬f¿Y�¶Ì¸ve

� cZ ·Z�»� ,º¸ »� ��Âe�{�Y|¿Zf�Y� ÉZÅ� d�e� Á� É{Y�¨¿Y
d�Y���

�¶°���{��Ìv»�dÌ¼ÅY��]�ÊËY�³�Zf§��Ê¨�¸§�ÃZ³|Ë{
{�Y{�|Ì¯Ze�[Â¸�»��Zf§��ÊÅ{���,Ê¨�¸§�ÃZ³|Ë{�¾ËY�¥|Å

c�ZÆ»�Ä �Âe�,Ê´f�ËZ��Á�dÌuÔ��lËÁ�e�cY�ÌÌ¤e�Á�ZÅ
�ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y� Z]� ª]Z�e� �Y� ¾f§ZË� ½ZÀÌ¼�Y� ,É�Zf§�

d�Y� Ä�Â]�»� cY�Z�f¿Y� Á� Ê�Z¼fmY� �{�ÃZ³|Ë{� ¾ËY� �
�,Ã|ÀÀ¯� µ�fÀ¯� ,�Ë|»� ®Ë� ½YÂÀ�� Ä]� �´��Â»M� �

                                                                                  
1. Liberal 
2. Behaviorist 
3. Progressive 
4. Humanistic 
5. Radical  
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d�Y�É�Ì³{ZË�lËZf¿�Ã|ÀÀ¯�ÊÀÌ]��Ìa�Á�Ã|ÀÀ¯�dËY|Å��
�Á��Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{�¾ËY� �{� �´��Â»M� Ä¯�Ê�Ë�|e�ÉZÅ

�Z¯� Ä]Ê»��Â»M� ¶»Z�� {�]�,�Âv»� �eÂÌb»Z¯� ÉZÅ� �
Ã�Á{ÉZÅ��ËZ¼¿�,c�ZÆ»�Ê¸¼��¾Ë�¼e�,{Á|v»�Ê¸Ì�ve�

d�Y�¾Ë�¼e�Á����
|Ë{�,ZÅ�ZÌ¿� ÊËZ�ZÀ�� �]� ÊËY�³�d§��Ìa� Ê¨�¸§� ÃZ³
ªËÔ�Á�e� ½Y�Ì³Y�§� [�Zne�PÁ� {�Y{� |Ì¯��½Y�Ì³Y�§� Ä]

|Å{� Ê»� Ä]�ne� d��§� ��,Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{� ¾ËY� ¥|Å
�»�d¯�Z�»��Y�Ê¿Z^Ìf�aR�Ä]�Ze�d�Y�Ä »Zm��{��Y{�dÌ·Á

�»� ¶u� c�ZÆ»� Á� Ê¸¼���¿Y{� ½Z³|¿�Ì³{ZËP�¶¬fÀ»� Ä·
{Â�� ��Ä]��´��Â»M�ÃZ³|Ë{�¾ËY��{�,Ã|ÀÅ{�½Z»�Z��½YÂÀ�

�É�Ì³{ZË�Ã|ÀÀ¯�ºÅY�§�,É�Ì³{ZË�|ÀËY�§�ÄÀÌ»���{�Z¼ÀÅY�
Ê³|¿�� Ê «YÁ� �ËY��� Z]� ª^�À»Á��dÆm� Ã|ÀÀ¯� ®¼¯�

d�Y� Êf¯�Z�»� �Z¯� ¹Zn¿Y� ��Á��Ä¯� Ê�Ë�|e� ÉZÅ
Ê»� �Z¯� Ä]� Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{� ¾ËY� �{� �´��Â»M�¶»Z�� {�]

�ÅÁ�a�ÃÁ�³�,É�Z��ÄÌ^��,Ê¸¼��ZË�Ê]�ne��Á��,Ã�Á�a�
�Á{ZËd�Y�Ê¿ÁZ e�É�Ì³����

½Z�¿Y� Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{Ê�z�� |��� �]� ,ÊËY�³Á��
�§� �{�½Y�Ì³Y�§�Ê¿Y{�³{Ây�¶ÌÆ�eM�|Ì¯Ze�É�Ì³{ZË� |ÀË

Ê»|À¯���Âv»��Ì³Y�§� ���LZ¬e�Y� ,Ê¨�¸§�ÃZ³|Ë{�¾ËY�¥|Å
�ÊËZ§Â°�{Ây� �{� É�³� ¶ÌÆ�e� Á� É{�§� Ä �Âe� Á� |��

d�Y�É{�§���,�´¸ÌÆ�e�½YÂÀ��Ä]��´��Â»M�,ÃZ³|Ë{�¾ËY��{
�®¼¯�Ã|ÀÀ¯�Ä·{Z^»�,���Â»M��{�Ã|ÀÀ¯�d¯�Z�»�,Ã|ÀÀ¯

�|ÀËY�§� �Y� Ã|ÀÀ¯�dËZ¼u� Á� Ä^¿Zm� Á{�¶°�� Ä]�É�Ì³{ZË
d�Y�É�Ì³{ZË� ��¾ËY��{��´��Â»M�Ä¯�Ê�Ë�|e�ÉZÅ��Á�

�,Ê]�ne�É�Ì³{ZË�¶»Z�� {�]�Ê»� �Z¯� Ä]� �Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{
�É�Ì³{ZË� ,É{�§� Ã�Á�a� ,{Y�M� hv]� ,Ê§Z�f¯Y� É�Ì³{ZË

Ây�Á�¶¬f�»�Ä ·Z�»�,ºÅZ]d�Y�Ê]ZË��Y�{���
�Ä]���Á�a�Á���Â»M��¬¿��]�µZ°Ë{Y��Ê¨�¸§�ÃZ³|Ë{
�,Ê�Z¼fmY� Ã|¼�� cY�ÌÌ¤e� {ZnËY� ÉY�]� ÉY� Ä¸Ì�Á� ½YÂÀ�

{�Y{� |Ì¯Ze� Ê´ÀÅ�§� Á� É{Z�f«Y� ,Ê�ZÌ�� ��¾ËY� ¥|Å
�Ê¿Z^»� É��Y��� ��Â»M� É�Z�� ºÅY�§� ,Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{
��{� É{Z�f«Y� cY�ÌÌ¤e� Á� Ê�ZÌ�� ,Ê´ÀÅ�§� ,Ê�Z¼fmY

d�Y� Ä »Zm� �M� �¬¿�Â�°Ë� ,Ã|ÀÀ¯� ²ÀÅZ¼Å� �´��Â»
�Ì³Y�§�Z]�®Ë���®Ë�¶j»�,Ã|ÀÀ¯�Á�Ã|ÀÅ{�{ZÆÀ�Ìa,�Ê·Á�
d�Y�ZÅ�dÆm�Ã|ÀÀ¯�¾ÌÌ e�Ä¿� ��Ä¯�Ê�Ë�|e�ÉZÅ��Á�

¶»Z�� {�]� Ê»� �Z¯� Ä]� Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{� ¾ËY� �{� �´��Â»M�

�ÄË�ne�,cÔ°�»�½{�¯�s��»�,É{�Ây�Z]�Á�É{Z¬f¿Y�hv]
ZÅ�Ä¿Z���ÉZÅ�ÊmÁ�y�¶Ì¸ve�ÁÁ�Z¼fmY��ËZ¼¿�d�Y�Ê��

�Zinn, 1994�� ��
� ��¿� Ä]2007) Conti� ����Â»M� Ä¨�¸§� ÄÀÌ»�� �{

�Ã|�� ÄfyZ�� ½ÂÀ¯Ze� Ä¯� ÉY� Äf�m�]� �Y�]Y� ,½ÓZ�³��]
½ÓZ�³��]� ��Â»M� Ä¨�¸§� Ä»ZÀ���a� d�YÎ��PAEI��

d�Y� ¾Ë����Âe�� Ê¨�¸§� ÃZ³|Ë{�¾Ë��cZ¬Ì¬ve�ÉZÀ^»�
d�Y�Ã|Ë{�³�µZ�³��]���Â»M�Ä¨�¸§�ÄÀÌ»���{�É�ZÌ�]���

Wingenbach��1996����{Ä ·Z�»��{�Ä¯�Ê¿ZËÂn�¿Y{�
�Ô¯�¾ËY�Ä]�|¿{Â]�Ã{�¯�¹Z¿�d^i�É�´��Â»M�ÉZÅÄnÌf¿�

�Ä]� ½Y��a� Á� ½Y�fy{�¾Ì]� É�Y{� ÊÀ »�cÁZ¨e� Ä¯� |Ì��
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